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As instituições de ensino superior têm como

missão a promoção e disseminação do

conhecimento científico, e como tal,

desempenham um papel fundamental na

sociedade . Neste sentido, o ISCEE, enquanto

instituição de referência no ensino, investigação e

extensão nas áreas empresariais e do turismo

elegeu a criação do Observatório de Turismo do

ISCEE, como um instrumento importantíssimo na

produção e congregação de informações sobre o

setor de turismo em Cabo Verde, que poderá ser

útil no auxílio ao processo de tomada de decisão e

gestão, tanto das entidades públicas como

privadas, superando as lacunas detetadas e

disseminando as estatísticas do turismo, a todas

as partes interessadas .

Assim, o Observatório de Turismo do ISCEE

(OTIscee) constitui - se numa plataforma de

pesquisas e inteligência de mercado, analisando o

comportamento do turismo em Cabo Verde, com o

objetivo de fazer o levantamento sistemático e

contínuo de dados relevantes do setor do turismo,

através de um profundo exercício de recolha e

análise de informação primária e secundária e

desenvolvimento de estudos . Tais resultados

colaborarão com a definição de políticas públicas

de turismo em Cabo Verde, tanto do lado da

oferta, como da procura turística, com impacto

decisivo na Cadeia Produtiva do Turismo .

O OTISCEE 



V VALORES

Å Atuação à qualidade ;

Å Inovação em desenvolvimento sectorial ;

Å Estratégias sinérgicas com as autoridades

públicas e privadas nacionais ;

Å Otimização dos recursos ;

Å Criatividade e trabalho em equipe .

V MISSÃO

Contribuir no desenvolvimento sustentável de

Cabo Verde, através da recolha, análise, produção

e disseminação de informação, numa perfeita

sinergia com os poderes públicos e a trade

turística .

V VISÃO

Ser reconhecido como um centro de pesquisa

universitária de referência, de disseminação e

transferência de conhecimento e de orientação das

políticas publicas no turismo .

O OTISCEE 
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Devido à globalização dos mercados, o turismo tem crescido e desenvolvido de forma acelerada e as

cidades têm, cada vez mais, se destacado como um elemento essencial desse mercado globalizado,

evoluindo para aquilo que hoje se designa de cidades criativas e inteligentes, adotando

constantemente estratégias criativas e inovadoras .

Este conceito de cidades criativas, surgiu com a agenda mundial desde 2004 , tendo a UNESCO

constituído a Rede das Cidades Criativas, com o objetivo de requalificar os espaços urbanos para o

reconhecimento e propagação de novas práticas culturais e novos investimentos económicos, de

forma a dar origem a riquezas socioeconómicas e culturais .

Neste sentido, a economia criativa tem sido um dos setores extremamente dinâmicos, com grande

potencial para geração de emprego e rendimento no mundo atual . E no contexto do turismo, várias

são as áreas de serviço, que se têm movimentado à volta da economia criativa, recorrendo à

utilização constante de ferramentas tecnológicas, como indutoras de criatividade e inovação .
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Logo, uma das inovações tecnológicas que tem sido apontada e colocada à disposição da atividade

turística é o QR Code (Quick Response Code), que mais não é do que a leitura de uma imagem com

códigos de barras dimensionais, permitindo o acesso a um conjunto de informações, de forma

eficiente e veloz, proporcionando aos visitantes turistas, excursionistas e à própria população local,

conteúdos exclusivos sobre diferentes recursos e atrativos .

No caso dos destinos turísticos esta prática tem constituído um diferencial competitivo e inovador,

num mercado altamente concorrencial . Especialmente no cenário atual, em que se configura o

aparecimento de um ҁǰǺɔǺȵȽȠǎȨȵž҂щcujo foco está na procura de experiências únicas, capaz de

proporcionar desenvolvimento pessoal e intelectual . Neste sentido, os Smart Destination surgem

como ambientes diferenciados, dinâmicos, interativos e atraentes, capazes de valorizar a história e

a cultura das populações, e de competirem globalmente como uma marca, imagem e identidade .
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Agrega- se a isto, por um lado, o facto de que a implementação desta tecnologia nos destinos, tem

sido acompanhado de um aumento acelerado dos consumidores com potencial de acesso a

equipamentos eletrónicos, como smartphones, tablets e, por outro, a possibilidade de associação

de interfaces áudio, oferecendo a hipótese de quebrar e combater algumas barreiras de

acessibilidade eletrónica, facilitando o acesso a todo o tipo de informação e material digital, que

antes era inacessível, para as pessoas portadoras de necessidades especiais .

Neste contexto, surge esta componente designada "Plantas Endémicas" como um complemento do

projeto "Na Rota dos Patrimónios", desenvolvido em parceria com o Parque Natural do Monte Gordo

e que tem como objetivo principal promover a valorização da biodiversidade local e auxiliar na

conservação e proteção da diversidade biológica exclusiva da ilha de São Nicolau, em Cabo Verde .
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Além disso, o projeto "Plantas Endémicas" tem como objetivo incentivar o turismo ecológico,

proporcionando aos visitantes interessados a oportunidade de explorar e aprender sobre as plantas

endêmicas durante suas visitas . Combinando a diversidade biológica e a tecnologia, o projeto busca

disponibilizar informações de maneira fácil e direta, contribuindo para aumentar a

consciencialização sobre a importância da conservação da biodiversidade em São Nicolau e em todo

o arquipélago de Cabo Verde .
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Com o intuito de acompanhar as novas tecnologias e de aumentar as experiências turísticas, o Observatório

de Turismo do ISCEE, em parceria com Parque Natural de Monte Gordo desenvolveu este projeto, como um

modesto complemento ao projeto ҁ°žRota dos ÞžȵȠǎǮǻǰǎǺȨ҂щque incidiu sobretudo no levantamento

bibliográfico e de campo, abrangendo desde a extração de fotografias no terreno, à recolha bibliográfica de

dados das plantas endémicas do Parque .

Com o intuito de facilitar a compreensão por parte de todos, as informações encontram - se em três línguas

(Português, Francês e Inglês), podendo estas serem acedidas de forma rápida, utilizando plataformas

digitais, com destaque para o QRcode, possibilitando assim, o acesso a informações sobre as plantas

endémicas da ilha de São Nicolau, em forma de texto, imagens e áudio .
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SãoNicolaué umadasilhasde CaboVerdecom maior númerode

flora endémica,com um total de 47 espéciesendémicasdas 92

indicadascomo existentesem Cabo Verde. Dessas47 espécies

endémicas,11 são exclusivasde São Nicolau (1 exclusivado

ParqueNatural de Monte Gordo e 4 exclusivasdaReservaNatural

de Alto dasCabaças). (Romeiraset al. 2016)

Destas47 plantasendémicas34 então classificadasnascategorias

maisameaçadasda lista vermelhada IUCN (União Internacional

paraa Conservaçãoda Natureza),ou seja,72%dasespéciesestão

ameaçadasde extinção. Daí a importânciade implementaçãode

politicasde conservaçãoe preservaçãodestasespéciesparaqueas

mesmasnãovenhama extinguirnanatureza.
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Nome Científico : Aeoniumgorgoneum

Nome Vulgar : Saião

Estatuto de conservação mundial (IUCN) : EmPerigo

Lista vermelha de Cabo Verde : RiscoBaixo

Ordem : Saxifragales

Familia : Crassulaceae

Informações ecológicas: Espécieendémicade Cabo Verde encontradanas ilhasde

Santo Antão, S. Vicente e S. Nicolau. É um pequenoarbusto de folhas espessase

suculentase caulelenhosoque pode atingir 0,6m de altura. Apresentaramosfloríferos

até 15 cm de comprimento com pétalasamarelas. Abundantementeencontrado nas

escarpasde toda a vertenteN, NE e NW do Parque.

Usos Tradicionais : É utilizadacomo plantaornamentale o seucauleé usadocomo

combustível. Éusadatambémnamedicinatradicionalno combatedatossee bronquite.

Aeonium gorgoneum
ɫúªÍ³éɬ 
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Nome Científico : Asteriscussmithii

Nome Vulgar : Macela-do-Gordo

Estatuto de conservação mundial (IUCN) : EmPerigoCritico

Lista vermelha de Cabo Verde : EmPerigo

Ordem : Asterales

Familia : Asteraceae

Informações ecológicas: Espécieendémicaqueapenasapareceno e ao redor deMonte

Gordo, maisprecisamentenaszonashúmidasentre os 700e 1300m de altitude. Éum arbustoem formade tufo, quepodeatingir0,8m de altura,

tem folhassedosas,flores pequenase amarelasagrupadasem rosetas. A maior populaçãodestaespécieencontra-se na encostaN-NE de Monte

Vermelho,no começoda descidaparaFundoBom Pau. Atualmenteestáfortemente ameaçadadevidoà destruiçãodo seuhabitatpor espécies

invasoras,nomeadamenteLantanacamara(Freira)e Furcraeafoetida(Carrapeta). O fato de ter umaáreade distribuiçãomuito limitada,agrava

aindamaisa situação,razãopelaqualestaespéciedeveser protegidao maisurgentepossível. Éum dossímbolosdo parque,por ser umaespécie

quesó podeser encontrano ParqueNaturalde MonteGordo.

Usos Tradicionais : Os seusramossãoutilizadoscomo combustívele era usadoantigamenteparafazer

lumináriasnas festasde SãoJoãona localidadede PraiaBranca. Na medicinatradicional é utilizadano

tratamentodafebree gripe.

Asteriscus smithii
(Macela - do - Gordo) 



Campanula fransinea
(Contra - Bruxa /Dedal) 

Nome Científico : Campanulafransinea

Nome Vulgar : Contra-Bruxa/Dedal

Estatuto de conservação mundial (IUCN) : Vulnerável

Lista vermelha de Cabo Verde : Não Avaliado

Ordem : Campanulales

Familia : Campanulaceae

Informações ecológicas: Espécieendémicade S. Nicolau,com distribuiçãona parte

ocidental da ilha. É uma erva vivaz que habita as escarpasíngremessub-húmidasa

húmidase muros. É muito ramificadae lenhosana base,apresentaflores em forma de

sino azulou violeta-escuro,raramentebrancas. É encontradaem quasetoda a áreado

parque,emquantidadesvariáveis.

Usos Tradicionais : Éusadacomo pastoe namedicinatradicional.
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Campylathus glaber subsp. 
glaber (Alecrim - Brabo) 

Nome Científico : Campylathusglabersubsp. glaber

Nome Vulgar : Alecrim-Brabo

Estatuto de conservação mundial (IUCN) : EmPerigo

Lista vermelha de Cabo Verde : Vulnerável

Ordem : Scrophulariales

Familia : Plantaginaceae

Informações ecológicas: Espécieendémicade Cabo Verde conhecidanas ilhas de

Santo Antão, S. Vicente,S. Nicolau, Santiago,Fogo e Brava. É um pequenoarbusto

rasteiro com folhasmuito estreitase flores pequenasque cresceem lugaresrochosos,

semi-áridos a sub-húmidos entre os 200 e 1400 m de altitude. Apresenta uma

distribuição distinta dentro da área do Parque,podendo ser encontradauma maior

populaçãono MonteDeserto.

Usos Tradicionais : Éutilizadanamedicinatradicionalparacurade doresmusculares.
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Conyza feae
(Losna - Brabo) 

Nome Científico : Conyzafeae

Nome Vulgar : Losna-Brabo

Estatuto de conservação mundial (IUCN) : EmPerigo

Lista vermelha de Cabo Verde : Vulnerável

Ordem : Asterales

Familia : Asteraceae

Informações ecológicas: Espécie endémica que aparece dispersa nas encostas

pedregosasou rochosasdaszonasmontanhosasde SantoAntão,S. Vicente,S. Nicolau,

Santiago,Fogo e Brava. É um arbusto esbelto com ramificaçõesverticais, folhas

ligeiramenterevestidasde pelose flores minúsculas,amareladase agrupadasem grande

numero.

Usos Tradicionais : Éutilizadanamedicinatradicionalparacuradagripee febre.
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Conyza pannosa
(Taba) 
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Nome Científico : Conyzapannosa

Nome Vulgar : Taba

Estatuto de conservação mundial (IUCN) : EmPerigo

Lista vermelha de Cabo Verde : EmPerigo

Ordem : Asterales

Familia : Asteraceae

Informações ecológicas: Espécieendémicaencontradaesporadicamentenasencostas

rochosase nasribeirasdaszonasmontanhosasde SantoAntão, S. Vicente. S. Nicolau,

Santiagoe Brava. É umaervavivazde cauleereto e ramificado,com folhasdensamente

revestidasde pelos e com flores minúsculas,amareladasagrupadasem rosetasflorais.

Estáclassificadaem perigocrítico paraa ilha de S. Nicolaue é pouco frequentenaárea

do Parque.

Usos Tradicionais : Usadocomo pasto.



Conyza varia 
(Marcelinha ) 

Nome Científico : Conyzavaria

Nome Vulgar : Marcelinha

Estatuto de conservação mundial (IUCN) : EmPerigo

Lista vermelha de Cabo Verde : EmPerigo

Ordem : Asterales

Familia : Asteraceae

Informações ecológicas: Espécieendémicaencontradanas zonasmontanhosasde

SantoAntão,S. Nicolau,Fogoe Brava. É um arbustoexpansivo,com folhasligeiramente

revestidasde pelos,com flores minúsculas,amareladase agrupadasem grandenúmero

em rosetasflorais. É umaespécieque estáameaçadadevidoà destruiçãoda vegetação

arbustivadas zonasaltas. É encontradacom maior frequênciana vertente N/NE do

Parque.

Usos Tradicionais : Éutilizadanamedicinatradicionalparacuradafebre.
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Daucus insularis
(Aipo/Funcho)

Nome Científico : Daucusinsularis

Nome Vulgar : Aipo/Funcho

Estatuto de conservação mundial (IUCN) : EmPerigo

Lista vermelha de Cabo Verde : RiscoBaixo

Ordem : Araliales

Familia : Apiaceae

Informações ecológicas: ParaS. Nicolau estáindicadaa existênciada espécieD.

insularis, que tambémpode ser encontradanas ilhasde S. Vicente e Brava. Pode

atingir 1,5 m e assuasflores sãobrancascom formato de guarda-chuva. Podeser

encontrada em áreas distintas do Parque, mas as maiores populações são

encontradasnasribeirase frequentementeencontradatambémemzonasagrícolas.

Usos Tradicionais : É utilizadacomo pastoe namedicinatradicionalparacura de

doençasde pele.
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Diplotaxis gracilis (Mostarda -
Brabo/ Coivinho - Brabo)

Nome Científico : Diplotaxisgracilis

Nome Vulgar : Mostarda-Brabo/Coivinho-Brabo

Estatuto de conservação mundial (IUCN) : EmPerigo

Lista vermelha de Cabo Verde : Vulnerável

Ordem : Capparales

Familia : Brassicaceae

Informações ecológicas: É uma erva vivaz,até 0,7 m de altura, muito ramificada

desdea base,com ramos maisdelgadosque o caulee as flores são amarelo-pálidas.

Podeser encontradaem zonashúmidas,sub-húmidase semi-áridas, entre os 600e 1200

m de altitude. Éumaespécieendémicade SãoNicolauqueseencontraameaçadadevido

à grandeprocura para pasto e usos medicinais. No Parquepode ser encontradanas

vertentesS,SEe SW.

Usos Tradicionais : Éusadacomo pastoe namedicinatradicionalparacurar a febre.
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Nome Científico : Dracaenadracosubsp. caboverdeana

Nome Vulgar : Dragoeiro

Estatuto de conservação mundial (IUCN) : EmPerigoCritico

Lista vermelha de Cabo Verde : Não Avaliado

Ordem : Asparagales

Familia : Asparagaceae

Informações ecológicas: Subespécieendémicade CaboVerdequeestáameaçadade extinção. Antigamente,era encontradoem SantoAntão,

S. Nicolau, Santiago,Fogo e Brava,e crescianas encostasdirigidaspara nordeste. Atualmentea sua presençaem Cabo Verde está limitada

essencialmenteàsescarpasinacessíveis,com exceçãode SãoNicolau. Éumaárvore quepodeatingiraté 10 metros de altura. As folhasagrupadas

naextremidadedos ramossãofortes e pontiagudas. Fazparte do símbolodo Parquepor ter umavastadistribuiçãonaáreado Parquee nazona

de amortecimento. Quaseentrou em extinçãodevidoao grandeusodoòsangue-de-dragoó. A suapopulaçãovemaumentandograçasà politicade

reflorestaçãocom estaespécie,contandoagoracom um númeroaproximadode 1000indivíduosnazonado e ao redor parque.

Usos Tradicionais : A suaseiva,chamadadeSangue-de-dragoe misturadocomògrogueó,costumaser utilizadanamedicinatradicional

como remédiocontra doresmusculares.
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Dracaena draco subsp. 
caboverdeana (Dragoeiro)



Nome Científico : Echiumstenosiphonsubsp. glabrescens

Nome Vulgar : Língua-de-vaca

Estatuto de conservação mundial (IUCN) : EmPerigo

Lista vermelha de Cabo Verde : RiscoBaixo

Ordem : Boraginales

Familia : Boraginaceae

Informações ecológicas: Subespécieendémicade SãoNicolau tambémameaçada. É

um arbusto que pode chegaraté 1 m de altura,muito frequentena áreado Parquee

pode ser encontradonão só nasencostascomo tambémnos terrenos incultosa partir

dos 500 m de altitude. Apresentaum caulecoberto com pelos compridos e rígidos,

folhasemformade ovo ou lançae apresentapoucasflores.

Usos Tradicionais : Utilizadana medicinatradicionalparafazerxarope contra tossee

bronquite,utilizadotambémcomo pastoe como combustível.
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Euphorbia tuckeyana
(Tortolho)

Nome Científico : Euphorbiatuckeyana

Nome Vulgar : Tortolho

Estatuto de conservação mundial (IUCN) : Proximamenteameaçado

Lista vermelha de Cabo Verde : Vulnerável

Ordem : Euphorbiales

Familia : Euphorbiaceae

Informações ecológicas: Espécieendémicade CaboVerdeencontradonasilhasde SantoAntão,S. Vicente,S. Nicolau,Sal,Boavista,Santiago,

Fogoe Brava,infelizmentemuitasvezescom alto graude ameaçapor causado corte desenfreadoparalenha. É umaespéciearbustivaque pode

atingir 3 metros de altura, com seiva leitosa, lenhoso na base e caulescarnudos. Ocorre em zonas húmidas,sub-húmidase semi-áridas,

normalmentea altitudes superioresa 300 metros. A maior e mais bem conservadacomunidadedesta espécie,em toda a área do Parque,

encontra-se em Foice(exposiçãoN-NE da Iª Caldeirinha),e issovê-sepelaqualidadereveladapelo desenvolvimentoda copa,alturae espessura

do caulee estaáreaé umarepresentativaamostrade como era a vegetaçãopioneirade toda a áreado Monte Gordo. Euphorbiatuckeyanaé uma

dasespéciesprincipaisdavegetaçãoarbustivaemSãoNicolau.

Usos Tradicionais : Éutilizadacomo lenhae o seulátexé usadoparamarcara peledosanimais.
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Flora forsskaolea procridifolia
ɫ]öÿÍÈªɥQÏäÈĂª- de- Vaca- Branca)
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Nome Científico : Forsskaoleaprocridifolia

Nome Vulgar : Ortiga/Língua-de-Vaca-Branca

Estatuto de conservação mundial (IUCN) : Proximamenteameaçado

Lista vermelha de Cabo Verde : Não Avaliado

Ordem : Urticales

Familia : Urticaceae

Informações ecológicas: Espécieendémicaencontradaem Sto. Antão,S. Vicente,Sta. Luzia,

S. Nicolau,Sal,Maio,Santiago,Fogoe Brava. É um arbustopequeno,até 0,5 m de altura,com

folhasalternasde cor verde na parte superior e com uma penugemcor de cinzana parte

inferior. Cresce em solos pedregosos,nas fendasrochosase nasescóriasvulcânicas. A sua

presençano parqueé muito rara, podendoser observadacom maior frequênciana zonade

Fragata.

Usos Tradicionais : É utilizadana alimentaçãode animaiscomo forrageira e na medicina

tradicional. Suainfusãoé usadano tratamentodaasma,bronquitee tosse.



Globularia amygdalifolia
(Mato -,éÿ³éɥMedronha )
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Nome Científico : Globulariaamygdalifolia

Nome Vulgar : Mato-Botão/Medronha

Estatuto de conservação mundial (IUCN) : EmPerigo

Lista vermelha de Cabo Verde : Vulnerável

Ordem : Scrophulariales

Familia : Plantaginaceae

Informações ecológicas: Espécieendémicade Cabo Verde encontradanas ilhas de

SantoAntão, S. Nicolau,Santiago,Fogoe Brava,masque estáfortemente ameaçadaem

todasestasilhas. É um arbustode caulelenhosocom muitos ramos,até 1,5 m de altura.

Apresentaflores azuladasou arroxeadasem forma de botão. Pode ser encontradanas

rochas e encostasdas zonas semiáridase sub-húmidas. É uma das acompanhantes

característicasda vegetaçãoarbustivae apresentauma distribuiçãovariadapor todas as

regiõesdo Parque.

Usos Tradicionais : É utilizado como lenha e na medicinatradicional para cura de

doençasde pele.
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Nome Científico : Kickxiaeleganssubsp. dichondrifolia

Nome Vulgar : Agrião-de-Rocha

Estatuto de conservação mundial (IUCN) : EmPerigo

Lista vermelha de Cabo Verde : Não Avaliado

Ordem : Scrophulariales

Familia : Plantaginaceae

Informações ecológicas: Espécieendémicaencontradanas ilhas de Sto.

Antão, S.Vicente, S. Nicolau e Santiago. É uma pequenaerva, com folhagem

abundantede cor verde clara. Cresce em lugaressub-húmidos e húmidos,

podendo ser encontradatambém em zonassemi-áridas. Suadistribuição é

restrita no Parque.

Usos Tradicionais : É utilizada na medicinatradicional para fazer xarope

contra gripe.

Kickxia elegans subsp. 
dichondrifolia ɫ!ÈöÍ³é- de- Rocha)



Kickxia elegans subsp. 
elegans ɫ!ÈöÍ³é- de- Rocha)
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Nome Científico : Kickxiaeleganssubsp. elegans

Nome Vulgar : Agrião-de-Rocha

Estatuto de conservação mundial (IUCN) : EmPerigo

Lista vermelha de Cabo Verde : Não Avaliado

Ordem : Scrophulariales

Familia : Plantaginaceae

Informações ecológicas: Espécieendémicaencontradaem todas

asilhasde CaboVerde. É umaplantarasteira,de ramosalongadose

folhaspequenasque cresceem zonasáridase semiáridas,podendo

aparecerem zonassub-húmidase húmidas. Têm uma distribuição

limitadano Parque.

Usos Tradicionais : É utilizadana medicinatradicional para fazer

xaropecontra gripe.
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Nome Científico : Launaeagorgadensis

Nome Vulgar : Serralha

Estatuto de conservação mundial (IUCN) : EmPerigoCritico

Lista vermelha de Cabo Verde : RiscoBaixo

Ordem : Asterales

Familia : Asteraceae

Informações ecológicas: Espécieendémicaencontradanas ilhasde SantoAntão, S.

Vicentee S. Nicolau nasencostaspedregosas. É um arbusto baixo,em forma de tufo,

com folhas fortemente recortadase as flores são estreitase amarelo-pálidas. A sua

presençadentro daáreado Parqueé muito limitada.

Usos Tradicionais : Usadocomo pasto.

Launaea gorgadensis
(Serralha)



Launaea picridioides
(Tortolhinha )
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Nome Científico : Launaeapicridioides

Nome Vulgar : Tortolhinha

Estatuto de conservação mundial (IUCN) : Vulnerável

Lista vermelha de Cabo Verde : RiscoBaixo

Ordem : Asterales

Familia : Asteraceae

Informações ecológicas: Espécieendémicaencontradanas ilhasde SantoAntão, S.

Vicentee S. Nicolaunasencostase escarpasrochosas. Éum arbustobaixo,emformade

tufo, com muitasrosetasfoliarese a margemdas folhascom uma série de pequenos

dentes, as flores são largase de cor amarelo forte. Pode ser encontrado em áreas

distintasdo parquemascom maior frequêncianasvertentesN/NW, maisprecisamente

noscaminhosde acessoà localidadede Fragata.

Usos Tradicionais : Usadocomo pasto.



Lavandula rotundifolia
(Moraches /Lisbon /Aipo)
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Nome Científico : Lavandularotundifolia

Nome Vulgar : Moraches/Lisbon/Aipo

Estatuto de conservação mundial (IUCN) : ProximamenteAmeaçado

Lista vermelha de Cabo Verde : RiscoBaixo

Ordem : Lamiales

Familia : Lamiaceae

Informações ecológicas: Espécieendémicaencontradanas ilhasde SantoAntão, S.

Vicente, S. Nicolau, Santiagoe Fogo nas escarpas,fendasrochosase em solos de

escóriasvulcánicas. É um arbusto, até 2 m de altura, com pequenasflores azulado-

arroxeadas. As maiores populaçõescrescemnas zonassemi-áridas ou sub-húmidas,

podendo no entanto crescer em zonashúmidas. Na área do Parqueapresentauma

distribuiçãomuito variada.

Usos Tradicionais : Usadacomo forrageira, exceto para os suínos,e na medicina

tradicionalparacombatera febree doresde barriga.



Limonium jovi - barba 
(Carqueja)
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Nome Científico : Limoniumjovi-barba

Nome Vulgar : Carqueja

Estatuto de conservação mundial (IUCN) : EmPerigoCritico

Lista vermelha de Cabo Verde : Raro

Ordem : Plumbaginales

Familia : Plumbaginaceae

Informações ecológicas: Espécieendémicaapenasencontradanasilhasde S. Vicente

e S. Nicolaunasfendashúmidasdasescarpasrochosas,sobretudoentre os 50 e 450 m

de altitude. É um arbusto de médio porte com váriasrosetasfoliaresna extremidade

dos ramos curtos revestidos por muitas folhas murchas. As flores são pequenase

agrupadasem pequenasespigas. Na áreado Parqueé encontradaapenasno extremo

Oesteperto do limite nasescarpasdo Topo Matim.

Usos Tradicionais : Não seconhecenenhumuso.
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Nome Científico : Lobulariacanariensissubsp. fruticosa

Nome Vulgar : Sempre-noivinha

Estatuto de conservação mundial (IUCN) : EmPerigo

Lista vermelha de Cabo Verde : Indeterminado

Ordem : Capparales

Familia : Brassicaceae

Informações ecológicas: Espécieendémicade Cabo Verde encontradanasilhasde

SantoAntão, S. Nicolau,Santiagoe Fogo. É um pequenoarbustoperene,até 0,4 m de

altura, com pétalasesbranquiçadas. É observadacom maior frequênciana trilha de

Mancebo,trajeto feito de Canto Fajãpara Fragata,mas não em grande quantidade

porqueé muito procuradapelosanimais.

Usos Tradicionais : Éusadacomo pastoe é umaplantaornamental.

Lobularia canariensis subsp. 
fruticosa (Sempre - noivinha)



Lotus arborescens e Lotus 
purpureus (Cabritagem /Piorno)
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Nome Científico : Lotusarborescens(Lotuspurpureus)

Nome Vulgar : Cabritagem/Piorno

Estatuto de conservação mundial (IUCN) : Não Avaliado

Lista vermelha de Cabo Verde : Raro(L. arborescens)

Ordem : Fabales

Familia : Fabaceae

Informações ecológicas: As espéciesde Lotusde Cabo Verde não são fáceisde

diferenciar. Sãoconhecidascerca de 10 taxas diferentesque habitamas costase os

terrenos pedregosos das zonas altas. Todas as espéciessão lenhosas na base,

apresentandoum crescimento rasteiro ou ereto. O L. arborescensé uma espécie

endémicade SãoNicolaue tem umadistribuiçãovariadanaáreado Parque.

Usos Tradicionais : A plantaé colhidacomo pastoparaos animaise por issomuitas

vezesameaçada.
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Nome Científico : Micromeriaforbesii

Nome Vulgar : Cidreirinha/ErvaCidreira

Estatuto de conservação mundial (IUCN) : EmPerigo

Lista vermelha de Cabo Verde : Indeterminado

Ordem : Lamiales

Familia : Lamiaceae

Informações ecológicas: Espécieendémicade Cabo Verde encontradanasilhasde

SantoAntão, S. Nicolau,Santiago,Fogoe Brava,naszonashúmidase sub-húmidasdas

escarpas,e tambémnasencostassemiáridas. É umaerva vivazmuito aromática,até 0,5

m de altura, com caulemuito ramificadoe flores violetasou arroxeadasao longo da

parte finaldos ramos. A suapresençadentro daáreado Parqueé muito limitada,sendo

a maior populaçãoencontradano Cume do Monte Gordo. É consideradaem perigo

paraa ilhade S. Nicolau,poisé muito utilizadanamedicinatradicionale atualmenteestá

a ser muito consumidapelogadocaprino.

Usos Tradicionais : Éutilizadanamedicinatradicionalem infusãoparaaliviardoresno

estômagoe perturbaçõesmusculares,assimcomo paracuradatosse.

Micromeria forbesii
(Cidreirinha /Erva Cidreira)



Papaver gorgoneum subsp. 
gorgoneum (Papoila - de- Cabo - Verde)
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Nome Científico : Papavergorgoneumsubsp. gorgoneum

Nome Vulgar : Papoila-de-Cabo-Verde

Estatuto de conservação mundial (IUCN) : EmPerigoCritico

Lista vermelha de Cabo Verde : Vulnerável

Ordem : Papaverales

Familia : Papaveraceae

Informações ecológicas: Subespécieendémicade CaboVerdeapenasencontradanas

ilhasde SãoNicolau e Fogoem locaispedregosos,secosa semi-húmidos. É umaerva

anual ou bianual,ramificada,lenhosana base,até 0,5 m de altura. As capsulasdas

sementesapresentammenos de 10 estrias. Em São Nicolau a sua distribuição está

restrita ao Monte Gordo, sendo encontradacom maior frequênciano trajeto Chã

MonteGordo a AssomadadeRibeiradosCalhaus.

Usos Tradicionais : Usadacomo pasto
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Nome Científico : Paronychiaillecebroides

Nome Vulgar : Palha-Formiga

Estatuto de conservação mundial (IUCN) : ProximamenteAmeaçado

Lista vermelha de Cabo Verde : RiscoBaixo

Ordem : Caryophyllales

Familia : Caryophyllaceae

Informações ecológicas: Espécieendémicade Cabo Verde encontradanasilhasde

SantoAntão, S. Vicente,SantaLuzia,S. Nicolau, Boavista,Maio, Santiagoe Fogo,nos

solospedregososdo litoral e nasescóriasvulcânicas,desdeo níveldo mar até 2500m. É

uma erva rasteira de caule robusto em regra ramificadoe lenhoso na base. As suas

flores sãomiudinhas,esverdeadasa castanho-escuro. É maisencontradana vertenteN-

NE do Parque,tanto no solo como nasencostas.

Usos Tradicionais : Éusadacomo pastoe tambémé utilizadano fabricode um xarope

com agrião-de-água.

Paronychia illecebroides
(Palha - Formiga)  



Periploca chevalieri
(Curcabra/ Lantisco )  
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Nome Científico : Periplocachevalieri

Nome Vulgar : Curcabra/Lantisco

Estatuto de conservação mundial (IUCN) : EmPerigo

Lista vermelha de Cabo Verde : EmPerigo

Ordem : Gentinales

Familia : Apocynaceae

Informações ecológicas: Espécieendémicade CaboVerdeque pode ser encontrada

nasilhasde SantoAntão, SantaLuzia,S. Nicolau,Santiago,Fogoe Brava,nasserrase

frequentementenas formaçõessub-húmidase semiáridas. É um arbusto lenhoso que

podechegaraos3 m de altura,apresentaramosrígidose torcidos e inflorescênciacom

poucasflores de cor castanho- esverdeadas. Na áreado Parque,asmaiorespopulações

são encontradasem Hortelã, Ribeira de Calhause no caminho que vai de Monte

Deserto paraFragata. É classificadacomo umaespécieem perigo na ilha de S. Nicolau,

poisé muito procuradacomo pastoe como lenha.

Usos Tradicionais : É usadacomo pastoparaos animaise como lenha. Na medicina

tradicionalé utilizadaparacurar a gripee doençasdepele.



Phagnalon melanoleucum
(Mato - Branco)  
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Nome Científico : Phagnalonmelanoleucum

Nome Vulgar : Mato-Branco

Estatuto de conservação mundial (IUCN) : EmPerigo

Lista vermelha de Cabo Verde : Não Avaliado

Ordem : Asterales

Familia : Asteraceae

Informações ecológicas: Espécieendémicade Cabo Verde encontradanasilhasde

SantoAntão, S. Vicente,S. Nicolau,Santiagoe Fogo,em habitat rochosose luminosos

daszonasmontanhosas. É um pequenoarbusto,revestidocom uma penugembranca,

muito ramificado,até 0,3 m de altura, formando pequenostufos. As suasflores são

minúsculase amareladas. É pouco frequentedentro da área do Parque,podendo ser

encontradanatrilha principalantesde chegara Assomadade RibeiradosCalhaus.

Usos Tradicionais : Semconhecimentodeusos.



Polycarpaea gayi
(Palha -,ÍºÍ³éɬ  
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Nome Científico : Polycarpaeagayi

Nome Vulgar : Palha-Bidião

Estatuto de conservação mundial (IUCN) : ProximamenteAmeaçado

Lista vermelha de Cabo Verde : RiscoBaixo

Ordem : Caryophyllales

Familia : Caryophyllaceae

Informações ecológicas: Espécieendémicade Cabo Verde encontradanasilhasde

Santo Antão, SantaLuzia,S. Nicolau, Santiagoe Fogo, nos rochedos e nas escórias

vulcânicas,desdeo níveldo mar até os 2400m. É umaerva de baselenhosa,podendo

apresentar tamanho de pequeno arbusto. As suas flores são pequenas,brancas,

agrupadasempequenasrosetas. Temumadistribuiçãovariadadentro do parque.

Usos Tradicionais : É usadacomo pasto e antigamenteera utilizadacomo iscapara

pescarumaespéciedepeixechamadavulgarmentebidião.



Sarcostemma daltonii
(Gestiba /Lacacon )  
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Nome Científico : Sarcostemmadaltonii

Nome Vulgar : Gestiba/Lacacon

Estatuto de conservação mundial (IUCN) : PoucoPreocupante

Lista vermelha de Cabo Verde : Não Avaliado

Ordem : Gentianales

Familia : Apocynaceae

Informações ecológicas: Espécieendémicaque aparecenas zonas pedregosase

áridas,muitasvezespróximasdo mar, de SantoAntão, S. Vicente,S. Nicolau,Boavista,

Santiago,Fogo e Brava. É uma erva trepadeira de seiva leitosa com ramos roliços,

suculentos,despidosde folhase asfloressãode cor amarelo- esverdeada. Não é muito

frequenteno Parque,aparecendoesporadicamentenavertenteS/SW.

Usos Tradicionais : Geralmente,a seivaé utilizadaparatratar dentescariados. Molha-

se um algodãona seivacolocando-o seguidamenteno orifício do dente cariado. As

dorescessame o próprio dentesaiaosbocados.


