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Les institutions d'enseignement supérieur ont pour mission de promouvoir et de diffuser la connaissance

scientifique et, à ce titre, jouent un rôle fondamental dans la société . Dans ce sens, le CITE, en tant

qu'institution de référence dans l'enseignement, la recherche et la vulgarisation dans les domaines de

l'entreprise et du tourisme, a élu la création de l'Observatoire du Tourisme du CITE comme un instrument

très important dans la production et la mise en commun de l'information sur le secteur du tourisme au Cap-

Vert, qui peut être utile pour aider le processus de prise de décision et la gestion des entités publiques et

privées, en comblant les lacunes détectées et en diffusant des statistiques touristiques à tous les acteurs

concernés . Ainsi, l'Observatoire du tourisme du CITE (OTIscee) constitue une plateforme de recherche et

d'intelligence de marché, analysant le comportement du tourisme au Cap- Vert, avec l'objectif de faire une

étude systématique et continue des données pertinentes sur le secteur du tourisme, à travers un exercice

approfondi de collecte et d'analyse d'informations primaires et secondaires et de développement d'études .

Ces résultats contribueront à la définition des politiques publiques en matière de tourisme au Cap- Vert, tant

du côté de l'offre que de la demande, avec un impact décisif sur la chaîne de production touristique .

O OTISCEE 



VALEURS

Å Agir pour la qualité ;

Å Innovation dans le développement du

secteur ;

Å Stratégies synergiques avec les autorités

nationales publiques et privées ;

Å Optimisation des ressources ;

Å Créativité et travail d'équipe .

MISSION

Contribuer au développement durable du Cap- Vert

par la collecte, l'analyse, la production et la

diffusion d'informations en parfaite synergie avec

les autorités publiques et les professionnels du

tourisme .

VISION

Être reconnu comme un centre de recherche

universitaire de référence pour la diffusion et le

transfert de connaissances et l'orientation des

politiques publiques dans le domaine du tourisme .
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En raison de la mondialisation des marchés, le tourisme s'est développé de manière accélérée et les

villes se sont de plus en plus imposées comme un élément essentiel de ce marché mondialisé,

évoluant vers ce que l'on appelle aujourd'hui les villes créatives et intelligentes, qui adoptent

constamment des stratégies créatives et innovantes . Ce concept de villes créatives a émergé dans

l'agenda mondial depuis 2004 , lorsque l'UNESCO a constitué le Réseau des villes créatives, avec

l'objectif de requalifier les espaces urbains pour la reconnaissance et la propagation de nouvelles

pratiques culturelles et de nouveaux investissements économiques, afin de donner naissance à une

richesse socio - économique et culturelle . En ce sens, l'économie créative est l'un des secteurs les

plus dynamiques, avec un grand potentiel pour l'emploi et la génération de revenus dans le monde

d'aujourd'hui . Dans le contexte du tourisme, plusieurs secteurs de services ont évolué autour de

l'économie créative, en recourant à l'utilisation constante d'outils technologiques en tant

qu'inducteurs de créativité et d'innovation .
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Par conséquent, l'une des innovations technologiques qui ont été mises en avant et mises à la

disposition de l'activité touristique est le QR Code (Quick Response Code), qui n'est rien d'autre que

la lecture d'une image avec des codes - barres dimensionnels, permettant d'accéder à une série

d'informations, de manière efficace et rapide, en fournissant aux visiteurs, aux touristes, aux

randonneurs et à la population locale elle - même, des contenus exclusifs sur les différentes

ressources et attractions . Dans le cas des destinations touristiques, cette pratique constitue un

différentiel compétitif et innovant sur un marché hautement concurrentiel . En particulier dans le

scénario actuel, où l'on assiste à l'émergence d'un "nouveau touriste", qui se concentre sur la

recherche d'expériences uniques, capables d'assurer son développement personnel et intellectuel .

En ce sens, les destinations intelligentes apparaissent comme des environnements différenciés,

dynamiques, interactifs et attrayants, capables de mettre en valeur l'histoire et la culture des

populations et d'être compétitives au niveau mondial en tant que marque, image et identité ..
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À cela s'ajoute, d'une part, le fait que la mise en ȜȽɔȠƩde cette technologie dans les destinations

s'est accompagnée d'une augmentation rapide des consommateurs ayant potentiellement accès à

des équipements électroniques tels que les smartphones, les tablettes et, d'autre part, la possibilité

d'associer des interfaces audio, offrant la possibilité de briser et de combattre certaines barrières

de l'accessibilité électronique, facilitant l'accès à toutes sortes d'informations et de matériel

numérique, qui étaient auparavant inaccessibles aux personnes ayant des besoins particuliers . Dans

ce contexte, la composante "Plantes endémiques" vient compléter le projet "Sur la route du

patrimoine", développé en partenariat avec le parc naturel de Monte Gordo et dont l'objectif

principal est de promouvoir la valorisation de la biodiversité locale et d'aider à la conservation et à

la protection de la diversité biologique exclusive de l'île de São Nicolau au Cap- Vert .
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En outre, le projet "Plantas Endémicas" vise à encourager le tourisme écologique en offrant aux

visiteurs intéressés la possibilité d'explorer et d'apprendre à connaître les plantes endémiques au

cours de leurs visites . Combinant diversité biologique et technologie, le projet cherche à rendre

l'information disponible de manière simple et directe, contribuant ainsi à sensibiliser l'importance de

la conservation de la biodiversité de São Nicolau et l'ensemble de l'archipel du Cap- Vert .
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Dans le but d'être en phase avec les nouvelles technologies et d'augmenter les expériences touristiques,

l'Observatoire du Tourisme du CITE, en partenariat avec le Parc Naturel du Monte Gordo, a développé ce

projet comme un modeste complément au projet "Sur la Route du Patrimoine", qui se concentrait

principalement sur les études bibliographiques et de terrain, allant de l'extraction de photographies sur le

terrain à la collecte bibliographique de données sur les plantes endémiques du Parc. Afin de faciliter la

compréhension de tous, les informations sont en trois langues (portugais, français et anglais), et sont

accessibles rapidement, en utilisant des plateformes numériques, notamment le QRcode, permettant ainsi

d'accéder aux informations sur les plantes endémiques de l'île de São Nicolau, sous forme de texte, d'image

et de son .
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FLORE ENDÉMIQUE PARC NATUREL 

DU MONTE GORDO 



S«oNicolau est l'une des´lesdu Cabo Verde avecle plus grand

nombre de flore end®mique,sont indiqu®espour S«oNicolau

l'existencede 47esp¯cesend®miquessur les92indiqu®escomme

existantdansle CaboVerde. Parmices47esp¯cesend®miques,11

sont exclusives¨S«oNicolau (1 exclusiveau Parc Naturel de

Monte Gordo et 4 exclusives̈ laR®serveNaturelle de l'Alto das

Caba­as) (Romeiraset al. 2016). Sur ces 47 plantesend®miques,

34 sontclass®esdanslescat®goriesles plusmenac®esde la liste

rougede l'UICN (Union Internationalepour la Conservationde la

Nature), ce qui signifie que 72 % des esp¯cessont menac®es

d'extinction. D'o½l'importancede mettre en placedes politiques

de conservationet depr®servationde cesesp¯cesafinqu'ellesne

s'®teignentpasdansla nature.
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Nom scientifique : Aeoniumgorgoneum

Nom commun :Sai«o

Statut de conservation mondial (UICN) Endanger

Liste rouge du Cap-Vert : Risquebas

Ordre : Saxifragales

FamilLE : Crassulaceae

Informations ®cologiques: Esp¯ceend®miquedu Cap-Vert pr®sentesur les´lesde

SantoAnt«o,S. Vicente et S. Nicolau. C'est un petit arbuste aux feuilles®paisseset

succulenteset l̈a tige ligneusepouvantatteindre 0,6 m de hauteur. Il a des branches

fleuriesjusqu'¨15 cm de longavecdesp®talesjaunes. Abondantsur lesversantsde tout

le versantN, NE et NW du Parc.

Utilisations traditionnelles : Utilis®commeplanteornementaleet satige estutilis®e

comme combustible. Elle est ®galementutilis®en m®decinetraditionnelle pour lutter

contre la toux et la bronchite.

Aeonium gorgoneum 
ɫúªÍ³éɬ 
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Asteriscus smithii 
(Macela - do - Gordo) 

Utilisations traditionnelles : Lesbranchesde cetteesp¯cesontutilis®escommecombustibleet servaient

autrefois f̈abriquerdeslampespour lesfestivit®sdeS«oJo«oP̈raiaBranca. Enm®decinetraditionnelle,

cetteesp¯ceestutilis®epour traiter lafi¯vreet lagrippe.

Nom scientifique : Asteriscussmithii

Nom commun : Macela-do-Gordo

Statut de conservation mondial (UICN) : Endangercritiqued'extinction

Liste rouge du Cap-Vert : Endanger

Ordre : Asterales

Famille : Asteraceae

Informations ®cologiques: Cetteesp¯ceestend®miqueet ne se trouve que dansle parc naturel de Monte Gordo, principalementdansles

zoneshumidesentre 700 et 1300m¯tresd'altitude. Il s'agitd'un arbusteen forme de touffe qui peut atteindre une hauteurde 0,8m¯tre. Ses

feuillessont soyeuseset sespetitesfleurs jaunessontgroup®esen rosettes. Laplusgrandepopulationde cetteesp¯cese trouve sur le versant

nord-nord-est du Monte Vermelho,danslar®gionproche de la descentevers FundoBom Pau. Malheureusement,l'esp¯ceest actuellement

menac®een raison de la destruction de son habitat par desesp¯cesenvahissantestelles que Lantanacamara(Freira) et Furcraeafoetida

(Carrapeta). Le fait quesonaireder®partitionsoittr¯slimit®eaggraveencorelasituation,cequi rend laprotection decetteesp¯ceurgente.

Cetteesp¯ceest l'un dessymbolesdu parcnatureldeMonteGordo, car on ne la trouve quedanscette zone.



Campanula fransinea 
(Contra - Bruxa/Dedal) 

Nom scientifique : Campanulajacobaea

Nom commun : Contra-Bruxa/Dedal

Statut de conservation mondial (UICN) :Vuln®rable

Liste rouge du Cap-Vert : Non®valu®e

Ordre : Campanulales

Famille : Campanulaceae

Informations ®cologiques: cetteesp¯ceestend®miquedu Cap-Vert et setrouve sur

les´lesde SantoAnt«o,S«oVicente,S«oNicolauet Santiago. Il s'agitd'uneherbevivace

qui vit sur lespentesabruptes,de sub-humides ḧumides,ainsique sur les murs. C'est

une plantetr¯sramifi®e,avecune baseligneuse,et sesfleurssont en forme de cloche,

pr®sentantdesteintesbleuesou violettesfonc®es,parfoisblanches. Cette esp¯cepeut

°tretrouv®edansdiff®renteszonesdu parcenquantit®svariables.

Utilisations traditionnelles : Cette planteestutilis®ecommep©turageet a®galement

desutilisationsdanslam®decinetraditionnelle.
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Campylathus glaber subsp. 
glaber (Alecrim - Brabo) 

Nom scientifique : Campylathusglaber

Nom commun : Alecrim-Brabo

Statut de conservation mondial (UICN) : Endanger

Liste rouge du Cap-Vert :Vuln®rable

Ordre : Scrophulariales

Famille : Plantaginaceae

Informations ®cologiques: Cette esp¯ceestend®miquedu Cap-Vert et est connue

sur les´lesde SantoAnt«o,S«oVicente,S«oNicolau,Santiago,Fogoet Brava. C'est un

petit arbuste rampant aux feuilles®troiteset aux petites fleurs qui poussedansdes

zonesrocheuses,semi-arides s̈ub-humides,entre 200 et 1400m¯tresd'altitude. Il a

unedistributionsp®cifiquedansla zonedu parc,avecunepopulationplusimportantesur

le MontD®sert.

Utilisations traditionnelles : Enm®decinetraditionnelle,cetteesp¯ceestutilis®epour

traiter lesdouleursmusculaires.

.
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Conyza feae 
(Losna - Brabo) 

Nom scientifique : Conyzafeae

Nom commun : Losna-Brabo

Statut de conservation mondial (UICN) : endanger

Liste rouge du Cap-Vert :Vuln®rable

Ordre : Asterales

Famille : Asteraceae

Informations ®cologiques: Cetteesp¯ceestend®miqueet setrouvedispers®esur les

pentesrocheusesou pierreusesdeszonesmontagneusesde SantoAnt«o,S«oVicente,

S«oNicolau, Santiago,Fogo et Brava. Il s'agit d'un arbuste ®lanc®,aux branches

verticales,auxfeuillesl®g¯rementpoilueset auxminusculesfleursjaun©tres,group®esen

grandnombre.

Utilisations traditionnelles : Enm®decinetraditionnelle,cetteesp¯ceestutilis®epour

traiter la grippeet lafi¯vre.
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Conyza pannosa 
(Taba) 
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Nom scientifique : Conyzapannosa

Nom commun : Taba

Statut de conservation mondial (UICN) : Endanger

Liste rouge du Cap-Vert : Endanger

Ordre : Asterales

Famille : Asteraceae

Informations ®cologiques: Cetteesp¯ceestend®miqueet setrouve sporadiquement

sur les pentesrocheuseset les bords desrivi¯resdesr®gionsmontagneusesde Santo

Ant«o,S«oVicente,S«oNicolau, Santiagoet Brava. Il s'agitd'une herbe vivace ẗige

®rig®eet ramifi®e,aux feuillesdens®mentcouvertesde poils et aux minusculesfleurs

jaun©tresgroup®esen rosettes florales. Cette esp¯ceest class®een dangercritique

d'extinctionsurl'´ledeS«oNicolauet estpeufr®quentedansla zonedu parc.

Utilisations traditionnelles : cetteesp¯ceestutilis®ecommep©turage.



Conyza varia 
(Marcelinha) 

Nom scientifique : Conyzavaria

Nom commun : Marcelinha

Statut de conservation mondial (UICN) : Endanger

Liste rouge du Cap-Vert : Endanger

Ordre : Asterales

Famille : Asteraceae

Informations ®cologiques: Cette esp¯ceestend®miqueet se trouve dansles zones

montagneusesde SantoAnt«o,S«oNicolau,Fogoet Brava. Il s'agitd'unarbusteexpansif,

aux feuillesl®g¯rementcouvertesde poils,pr®sentantde minusculesfleursjaun©tres,

group®esen grand nombre en rosettes florales. Malheureusement,cette esp¯ceest

menac®een raisonde la destructionde lav®g®tationarbustivedansleszonesde haute

altitude. On la trouve le plussouventsur le versantnord/nord-estdu parc.

Utilisations traditionnelles : Enm®decinetraditionnelle,cetteesp¯ceestutilis®epour

traiter lafi¯vre.
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Daucus insularis 
(Aipo/Funcho)

Nom scientifique : Daucusinsulariset Daucusribeirensis

Nom commun : Aipo/Funcho

Statut de conservation mondial (UICN) : endanger

Liste rouge du Cap-Vert : Faiblerisque

Ordre : Araliales

Famille : Apiaceae

Informations ®cologiques: Tornabeneaest le seulgenreend®miquedu Cap-Vert

et estrepr®sent®par cinqesp¯ces. Deuxesp¯cessontindiqu®espourS«oNicolau:

D. insularis,que l'on trouve ®galementsur les´lesdeS«oVicenteet Brava,et D.

ribeirensis,qui est exclusive n̈otre ´le. Cette plantepeut atteindre 1,5 m¯trede

hauteur et ses fleurs sont blancheset en forme de parapluie. On la trouve dans

diff®renteszonesdu parc,maislespopulationslesplusimportantessontobserv®es

dansleszonesriveraines.

Utilisations traditionnelles : LaTornabeneaestutilis®ecommep©turageet dans

lam®decinetraditionnellepour le traitementdesmaladiesde lapeau.
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Diplotaxis gracilis (Mostarda -
Brabo/ Coivinho - Brabo)

Nom scientifique : Diplotaxisgracilis

Nom commun : Mostarda-Brabo/Coivinho-Brabo

Statut de conservation mondial (UICN) : Endanger

Liste Rouge du Cap Vert :Vuln®rable

Ordre : Capparales

Famille : Brassicaceae

Informations ®cologiques: Cette planteest uneherbevivace,d'unehauteurpouvant

atteindre0,7m¯tre,tr¯sramifi®ep̈artir de la baseet dont lesbranchessont plusfines

que la tige. Sesfleurs sont jaunep©le. Cette esp¯cese trouve dansles zoneshumides,

subhumideset semi-arides, d̈esaltitudescomprisesentre 600 et 1200m¯tres. Il s'agit

d'uneesp¯ceend®miquedeS«oNicolau qui estmenac®een raison de son utilisation

intensivecommep©turageet d̈es finsm®dicinales. Dans le parc, on la trouve sur les

pentessud,sud-estet sud-ouest.

Utilisations traditionnelles : Cette plante est utilis®ecommep©turageet dans la

m®decinetraditionnellepour le traitementde lafi¯vre.
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Utilisations traditionnelles : Las¯vede cet arbre,connuesousle nom de "Sangue-de-drago"etm®lang®eau"grog",

estfr®quemmentutilis®edanslam®decinetraditionnellecommerem¯decontre lesdouleursmusculaires.
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Dracaena draco subsp. 
caboverdeana (Dragoeiro)

Nom scientifique : Dracaenacaboverdeana

Nom commun : Dragoeiro

Statut de conservation mondial (UICN) : Endangercritiqued'extinction.

Liste rouge du Cap-Vert : non®valu®e

Ordre : Asparagales

Famille : Asparagaceae

Informations ®cologiques: cetteesp¯ceestend®miquedu Cap-Vert et estmenac®ed'extinction. Autrefois,on la trouvait S̈antoAnt«o,S«o

Nicolau,Santiago,Fogoet Brava,principalementsur les pentesnord-est. Aujourd'hui,sapr®senceau Cap-Vert se limite principalemenẗ des

escarpementsinaccessibles,̈ l'exceptiondeS«oNicolau. C'est un arbre qui peut atteindrejusqu'¨10m¯tresde hauteur,avecdesfeuillesfortes

et pointuesregroup®esl̈'extr®mit®desbranches. Cetteesp¯ceest un symboledu parccar elle a unelargedistributiondansla zonedu parcet

la zonetampon. Pendantunecertainep®riode,ellea faillidispara´treen raisonde l'utilisationintensivedu "sangde go". Cependant,sapopulation

aaugment®gr©ceaux politiquesde reboisementaveccetteesp¯ce,comptantaujourd'huienviron 1000 individusdansla zone du parc et les

zonesenvironnantes.



Nom scientifique : Echiumglabrescens

Nom commun :L²ngua-de-vaca

Statut de conservation mondial (UICN) : Endanger

Liste rouge du Cap-Vert : Faiblerisque

Ordre : Boraginales

Famille : Boraginaceae

Informations ®cologiques: cette esp¯ceest end®miquede S«oNicolau et est

®galementmenac®e. Il s'agitd'un arbustequi peut atteindrejusqu'¨1m¯trede hauteur

et qui esttr¯scommundansla zonedu parc. On la trouve non seulementsur lespentes,

maisaussidanslesterres noncultiv®esp̈artir de 500 m d'altitude. Satige est couverte

de longspoils rigides,sesfeuillessontovoµdesou en forme de lanceet elle produit peu

de fleurs.

Utilisations traditionnelles : Cette planteestutilis®eenm®decinetraditionnellepour

fabriquer un sirop contre la toux et la bronchite. Elle est ®galementutilis®ecomme

p©turageet commesourcede combustible.
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Euphorbia tuckeyana 
(Tortolho)

Nom scientifique : Euphorbiatuckeyana

Nom commun : Tortolho

Statut de conservation mondial (UICN) : Quasimenac®

Liste rouge du Cap-Vert :Vuln®rable

Ordre : Euphorbiales

Famille : Euphorbiaceae

Informations ®cologiques: Cetteesp¯ceestend®miquedu Cap-Vert et se trouve sur les´lesde SantoAnt«o,S. Vicente,S. Nicolau,Sal,Boa

Vista,Santiago,Fogoet Brava. Malheureusement,il est souventtr¯smenac®en raisonde la coupeeffr®n®epour le bois de chauffage. C'est un

arbustequi peut atteindre3m¯tresde haut,avecunes¯velaiteuse,unebaseligneuseet destigescharnues. On le trouve dansleszoneshumides,

subhumideset semi-arides,g®n®ralementd̈esaltitudessup®rieures3̈00m¯tres. Lacommunaut®la plus importanteet la mieuxconserv®ede

cette esp¯cedanstout le parc se trouve F̈oice (exposition N-NE de laIÛCaldeirinha),et cette zone est un ®chantillonrepr®sentatifde la

v®g®tationpionni¯redu Monte Gordo, commeent®moignentlaqualit®dud®veloppementde la couronne,la hauteuret l'®paisseurde la tige.

L'Euphorbiatuckeyanaest l'unedesprincipalesesp¯cesde lav®g®tationarbustivedeS«oNicolau.

Utilisations traditionnelles : cetteesp¯ceestutilis®ecommeboisdechauffageet sonlatexestutilis®pour marquer

lapeaudesanimaux.

26



Floraforsskaolea procridifolia 
ɫ]öÿÍÈªɥQÏäÈĂª- de- Vaca- Branca)
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Nom scientifique : Forsskaoleaprocridifolia

Nom commun :Ortiga/L²ngua-de-Vaca-Branca

Statut de conservation mondial (UICN) : Quasimenac®

Liste rouge du Cap-Vert : Non®valu®e

Ordre : Urticales

Famille : Urticaceae

Informations ®cologiques: Cette esp¯ceest end®miqueet se trouve ¨SantoAnt«o,S.

Vicente,SantaLuzia,S. Nicolau,Sal,Maio,Santiago,Fogoet Brava. Il s'agitd'un petit arbuste,

d'une hauteur maximalede 0,5 m, dont les feuillessont alternativementvertes sur la partie

sup®rieureet gris©tressur la partieinf®rieure. Sonhabitat se composede sols pierreux, de

crevassesrocheuseset de scoriesvolcaniques. Dans le parc, cetteesp¯ceestextr°mement

rare et est le plussouventobserv®edanslazonedeFragata.

Utilisations traditionnelles : Laplanteestutilis®ecommefourragepour lesanimauxet dans

lam®decinetraditionnelle. L'infusiondel'esp¯ceestutilis®epour traiter l'asthme,la bronchite

et la toux.



Globularia amygdalifolia 
(Mato -,éÿ³éɥW¾ºöéäËªɬ
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Nom scientifique : Globulariaamygdalifolia

Nom commun : Mato-Bot«o/Medronha

Statut de conservation mondial (UICN) : Endanger

Liste rouge du Cap-Vert :Vuln®rable

Ordre : Scrophulariales

Famille : Plantaginaceae

Informations ®cologiques: cetteesp¯ceestend®miquedu Cap-Vert et setrouve sur les´les

de SantoAnt«o,S. Nicolau,Santiago,Fogoet Brava. Cependant,elle est fortementmenac®e

sur toutes ces´les. Il s'agit d'un arbuste ligneux avec de nombreusesbranches,qui peut

atteindrejusqu'¨1,5 m de hauteur. Sesfleurssontbleu©tresouviolac®es,en forme de bouton.

L'arbustese trouvecommun®mentsur les rochers et lespentesdansleszonessemi-arideset

subhumides. C'est l'unedesesp¯cescaract®ristiquesde lav®g®tationarbustiveet sar®partition

estvari®edanstouteslesr®gionsdu parc.

Utilisations traditionnelles : La plante est utilis®ecomme bois de chauffageet dans la

m®decinetraditionnellepour le traitementdesmaladiesde lapeau.
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Nom scientifique : Kickxiadichondrifolia

Nom commun :Agri«o-de-Rocha

Statut de conservation mondial (UICN) : Endanger

Liste rouge du Cap-Vert : Non®valu®e

Ordre : Scrophulariales

Famille : Plantaginaceae

Informations ®cologiques: cette esp¯ceest end®miquedes´lesde Sto.

Ant«o,S. Vicente,S. Nicolau et Santiago. Il s'agitd'unepetite planteherbac®e

aufeuillagevert clair abondant. Ellesetrouve dansdesendroitssub-humideset

humides, et peut ®galement°trepr®sentedans des zones semi-arides.

Cependant,sadistributionest restreintedansle parc.

Utilisations traditionnelles : Enm®decinetraditionnelle, cette esp¯ceest

utilis®epourpr®parerun sirop contre lagrippe.

Kickxia elegans subsp. 
ºÍ¶ËéäºöÍÇéÝÍª ɫ!ÈöÍ³é- de- Rocha)



Kickxia elegans subsp. 
¾Ý¾Èªäú ɫ!ÈöÍ³é- de- Rocha)
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Nom scientifique : Kickxiaeleganssubsp. Elegans

Nom commun :Agri«o-de-Rocha

Statut de conservation mondial (UICN) : Endanger

Liste rouge du Cap-Vert : Non®valu®e

Ordre : Scrophulariales

Famille : Plantaginaceae

Informations ®cologiques: esp¯ceend®miquepr®sentedans

toutes les´lesdu Cap-Vert. C'est une planterampanteaux branches

allong®eset aux petites feuillesqui poussedansles zonesarideset

semi-arides,et peutappara´tredansleszonessubhumideset humides.

Sonaireder®partitionestlimit®edansle parc.

Utilisations traditionnelles : Elle est utilis®een m®decine

traditionnellepour fabriquerun sirop contre la grippe.
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Nom scientifique : Launaeagorgadensis

Nom commun : Serralha

Statut de conservation mondial (UICN) : Endangercritiqued'extinction

Liste rouge du Cap-Vert : Faiblerisque

Ordre : Asterales

Famille : Asteraceae

Informations ®cologiques: cette esp¯ceestend®miquedes´lesde SantoAnt«o,S.

Vicenteet S. Nicolau,et setrouve principalementsur lespentesrocheuses. Il s'agitd'un

arbustebas,en forme de touffe,avecdesfeuillesfortementtaill®eset desfleurs®troites

jaunep©le. Cependant,sapr®sencedanslazonedu parcestassezlimit®e.

Utilisations traditionnelles : cetteesp¯ceestutilis®ecommep©turage.

Launaea gorgadensis 
(Serralha)



Launaea picridioides 
(Tortolhinha)
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Nom scientifique : Launaeapicridioides

Nom commun : Tortolhinha

Statut de conservation mondial (UICN) :Vuln®rable

Liste rouge du Cap-Vert : Faiblerisque

Ordre : Asterales

Famille : Asteraceae

Informations ®cologiques: Cette esp¯ceestend®miquedes´lesde SantoAnt«o,S.

Vicenteet S. Nicolau, et se trouve principalementsur les penteset les escarpements

rocheux. Il s'agitd'un arbustebas,en forme de touffe,avecplusieursrosettesde feuilles.

Sesfeuillessontbord®esde petitesdentset sesfleurssont grandeset d'unjauneintense.

Bienqu'on puissela trouver dansdiff®renteszonesdu parc,elle est plusfr®quentesur

lespentesN/NW, enparticuliersur lesroutesd'acc¯sF̈ragata.

Utilisations traditionnelles : Cetteesp¯ceestutilis®ecommeherbe.



Lavandula rotundifolia 
(Moraches/Lisbon/Aipo)
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Nom scientifique : Lavandularotundifolia

Nom commun : Moraches/Lisbon/Aipo

Statut de conservation mondial (UICN) : Quasimenac®

Liste rouge du Cap-Vert : Faiblerisque

Ordre : Lamiales

Famille : Lamiaceae

Informations ®cologiques: Cette esp¯ceestend®miquedes´lesde SantoAnt«o,S.

Vicente,S. Nicolau,Santiagoet Fogo,et setrouve principalementdanslesescarpements,

les crevassesrocheuseset les sols de scories volcaniques. C'est un arbustequi peut

atteindrejusqu'¨2m¯tresde hauteur,et sesfleurssont petiteset de couleurbleu-violet.

Lesplusgrandespopulationsde cetteesp¯cese trouvent dansleszonessemi-aridesou

subhumides,bien qu'ellespuissent®galementpousserdansdeszoneshumides. Dansla

zonedu parc,cetteesp¯cepr®senteunedistributiontr¯svari®e.

Utilisations traditionnelles : Cetteesp¯ceestutilis®ecommefourrage,saufpour les

porcs, et est ®galementemploy®edansla m®decinetraditionnelle pour combattre la

fi¯vreet lesmauxd'estomac.



Limonium jovi - barba 
(Carqueja)
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Nom scientifique : Limoniumjovi-barba

Nom commun : Carqueja

Statut de conservation mondial (UICN) : Endangercritiqued'extinction

Liste rouge du Cap-Vert : Rare

Ordre : Plumbaginales

Famille : Plumbaginaceae

Informations ®cologiques: Cette esp¯ceestend®miqueet se trouve exclusivement

sur les´lesde S. Vicenteet S. Nicolau, dansles crevasseshumidesdes escarpements

rocheux,principalemenẗ desaltitudescomprisesentre 50 et 450m¯tres. Il s'agitd'un

arbustede taille moyenne,avecplusieursrosettes de feuilles l̈'extr®mit®de branches

courtes, qui sont recouvertesde nombreusesfeuillesfan®es. Sesfleurs sont petites et

group®esen petits®pis. Dansla zonedu parc,cetteesp¯cene setrouvequ'¨l'extr°me

ouest,pr¯sde lafronti¯re,sur lesescarpementsdu Topo Matim.

Utilisations traditionnelles : Il n'y a pas d'utilisationstraditionnellesconnuespour

cetteesp¯ce.
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Nom scientifique : Lobulariafruticosa

Nom commun : Sempre-noivinha

Statut de conservation global (UICN) : Endanger

Liste Rouge du Cap Vert :Ind®termin®

Ordre : Capparales

Famille : Brassicaceae

Informations ®cologiques: Cetteesp¯ceestend®miquedu Cap-Vert et setrouve sur

les´lesde SantoAnt«o, S. Nicolau, Santiagoet Fogo. Il s'agitd'un petit arbustep®renne,

d'unehauteurmaximalede 0,4m¯tre,auxp®talesblanch©tres. Cetteesp¯ceest le plus

souventobserv®esur le sentierMancebo, qui est le cheminentre CantoFaj«et Fragata.

Cependant,on ne la trouve pasen grandequantit®en raison de la forte demandede

cette plantepar lesanimaux.

Utilisations traditionnelles : cette esp¯ceest utilis®epour le p©turageet est

®galementappr®ci®ecommeplanteornementale.

Lobularia canariensis subsp. 
fruticosa (Sempre - noivinha)



Lotus arborescens e Lotus 
purpureus (Cabritagem/Piorno)
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Nom scientifique : Lotusarborescenset Lotuspurpureus.

Nom commun : Cabritagem/Piorno

Statut de conservation mondial (UICN) : Non®valu®.

Liste rouge du Cap-Vert : Rare(L. arborescens)

Ordre : Fabales

Famille : Fabaceae

Informations ®cologiques: lesesp¯cesde lotus du Cap-Vert peuvent°tredifficiles¨

diff®rencier. Environ 10 taxonsdiff®rentssont connus pour habiter les c¹teset les

terrainsrocailleuxdeshautesterres. Touteslesesp¯cesont destigesligneuses̈ la base

et poussentdemani¯rerampanteou verticale. Lotusarborescensestend®miquedeS«o

Nicolau, tandisque Lotus purpureusse trouve S̈antoAnt«o,S. Vicente,S. Nicolau,

Santiago,Fogoet Brava. Lesdeuxesp¯cesont une distributionvari®edansla zone du

parc,maisLotuspurpureusestpluscommun.

Utilisations traditionnelles : Ces plantessont r®colt®escommep©turagepour les

animaux,cequi lesmet souventendanger.
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Nom scientifique : Micromeriaforbesii

Nom commun : Cidreirinha/ErvaCidreira

Statut de conservation mondial (UICN) : Endanger

Liste rouge du Cap-Vert :Ind®termin®

Ordre : Lamiales

Famille : Lamiaceae

Informations ®cologiques: Esp¯ceend®miquedu Cap-Vert,pr®sentedansles´lesde SantoAnt«o,

S. Nicolau, Santiago,Fogo et Brava. On la trouve dans les zones humideset subhumidesdes

escarpements,ainsique sur les pentessemi-arides. Il s'agitd'uneherbe vivace,tr¯saromatique,qui

peut atteindrejusqu'¨0,5 m¯trede hauteur. Elle a une tigetr¯sramifi®eet des fleurs mauvesou

violettes l̈'extr®mit®desbranches. Sapr®sencedansla zonedu parcest assezlimit®e,la population

la plus importantese trouvant sur lacr°tedu Monte Gordo.L'esp¯ceestclass®een dangersurl'´le

de S«oNicolau en raison de son utilisation intensive en m®decinetraditionnelle et de sa

consommationpar lestroupeauxdech¯vres.

Utilisations traditionnelles : Enm®decinetraditionnelle,cette planteestutilis®een infusionpour

soulagerlesmauxd'estomac,lesprobl¯mesmusculaireset pour traiter la toux.

Micromeria forbesii 
(Cidreirinha/Erva Cidreira)



Papaver gorgoneum subsp. 
gorgoneum (Papoila - de- Cabo - Verde)
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Nom scientifique : Papavergorgoneumsubsp. Gorgoneum

Nom commun : Papoila-de-Cabo-Verde

Statut de conservation mondial (UICN) : Endangercritiqued'extinction

Liste rouge du Cap-Vert :Vuln®rable

Ordre :Papav®rac®es

Famille : Papaveraceae

Informations ®cologiques: Cette sous-esp¯ceend®miquedu Cap-Vert se trouve

uniquementsur les´lesdeS«oNicolau et de Fogo,dansdes endroits rocheux, secs¨

semi-humides. Il s'agitd'une herbe annuelleou bisannuelle,ramifi®e,ligneusë la base,

pouvantatteindre0,5 m de haut. Lescapsulesdesgrainesont moinsde 10 stries.ëS«o

Nicolau,sadistribution estlimit®eau Monte Gordo, et on la trouve plusfr®quemment

sur le cheminCh«MonteGordo ÄssomadadeRibeiradosCalhaus.

Utilisations traditionnelles :utilis®commep©turage
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Nom scientifique : Paronychiaillecebroides

Nom commun : Palha-Formiga

Statut de conservation mondial (UICN) : Quasimenac®

Liste Rouge du Cap Vert : Faiblerisque

Ordre : Caryophyllales

Famille : Caryophyllaceae

Informations ®cologiques:Esp¯ceend®miquedu Cap-Vert quel'on trouve sur les´les

de SantoAnt«o,S. Vicente,SantaLuzia,S. Nicolau, Boavista,Maio, Santiagoet Fogo,

dansles solspierreux de lac¹teet les scoriesvolcaniques,du niveaude la merjusqu'¨

2500m. C'est une herbe rampanteavecune tige robuste,g®n®ralementramifi®e. C'est

une herbe rampanteavecune tige robuste,g®n®ralementramifi®eet ligneusë la base.

Sesfleurssont petites,verd©tresb̈runfonc®. On la trouve le plussouventsur lec¹t®

nord-estdu parc, l̈a foissur le sol et sur lespentes.

Utilisations traditionnelles : elle estutilis®ecommep©turageet sert ®galementl̈a

fabricationd'unsirop avecdu cressonde fontaine.

Paronychia illecebroides 
(Palha - Formiga)  



Periploca chevalieri 
(Curcabra/Lantisco)  
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Nom scientifique : Periplocachevalieri

Nom commun : Curcabra/Lantisco

Statut de conservation mondial (UICN) : Endanger

Liste rouge du Cap-Vert : Endanger

Ordre : Gentinales

Famille : Apocynaceae

Informations ®cologiques: Cette esp¯ceend®miquedu Cap-Vert se trouve sur les

´lesde SantoAnt«o,SantaLuzia,S. Nicolau,Santiago,Fogoet Brava,danslesmontagnes

et souventdansdesformationssubhumideset semi-arides. Il s'agitd'un arbusteligneux

qui peut atteindre 3 m de hauteur, avec des branchesrigides et tordues et une

inflorescenceavecquelquesfleursbrunverd©tre. Dansla zonedu parc, les populations

lesplusimportantessetrouvent Ḧortel«,Ribeirade Calhauset sur le sentierqui vade

Monte Deserto F̈ragata. Il estclass®commeesp¯ceen dangersurl'´ledeS«oNicolau,

car il esttr¯srecherch®pour lep©turageet commeboisde chauffage.

Utilisations traditionnelles : Il estutilis®commep©turagepour lesanimauxet comme

bois de chauffage. Enm®decinetraditionnelle,il estutilis®pour soignerla grippeet les

maladiesdepeau.



Phagnalon melanoleucum 
(Mato - Branco)  
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Nom scientifique : Phagnalonmelanoleucum

Nom commun : Mato-Branco

Statut de conservation mondial (UICN) : Endanger

Liste rouge du Cap-Vert : Non®valu®

Ordre : AsteralesFamille : Asteraceae

Informations ®cologiques:Esp¯ceend®miquedu Cap-Vert quel'on trouve sur les´les

de SantoAnt«o,S. Vicente,S. Nicolau,Santiagoet Fogo,dansles habitatsrocheux et

lumineuxdeszonesmontagneuses. C'est un petit arbuste,couvert d'unduvetblanc,tr¯s

ramifi®,jusqu'¨0,3 m de haut, formant de petites touffes. Sesfleurs sont minusculeset

jaun©tres. Ellen'est pastr¯sfr®quentedansla zonedu parc et peut°tretrouv®esur le

sentierprincipalavantd'atteindrel'Assomadade RibeiradosCalhaus.

Utilisations traditionnelles : aucuneutilisationconnue.



Polycarpaea gayi 
(Palha -,ÍºÍ³éɬ  
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Nom scientifique : Polycarpaeagayi

Nom commun : Palha-Bidi«o

Statut de conservation mondial (UICN) : Quasimenac®

Liste rouge du Cap-Vert : Faiblerisque

Ordre : CaryophyllalesFamille : Caryophyllaceae

Informations ®cologiques:Esp¯ceend®miquedu Cap-Vert quel'on trouve sur les´les

de SantoAnt«o,SantaLuzia,S. Nicolau,Santiagoet Fogo,sur desrocherset desscories

volcaniques,du niveaude la mer 2̈ 400 m d'altitude. Il s'agitd'uneplanteherbac®e¨

baseligneuse,qui peut pr®senterune taille de petit buisson. Sesfleurs sont petites,

blanches,group®esenpetitesrosettes. Sar®partitionestvari®edansle parc.

Utilisations traditionnelles : elle est utilis®ecomme p©turageet, dans le pass®,

commeapp©tpour attraperuneesp¯cede poissoncommun®mentappel®ebidi«o.



Sarcostemma daltonii 
(Gestiba/Lacacon)  
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Nom scientifique : Sarcostemmadaltonii

Nom commun : Gestiba/Lacacon

Statut de conservation mondial (UICN) :Pr®occupationmineure

Liste rouge du Cap-Vert : Non®valu®e

Ordre : Gentianales

Famille : Apocynaceae

Informations ®cologiques: Esp¯ceend®miquepr®sentedansles zonesrocheuseset

arides,souventpr¯sde la mer, S̈antoAnt«o,S. Vicente,S. Nicolau,Boavista,Santiago,

Fogoet Brava. C'est une herbe grimpante l̈as¯velaiteuse,aux branchescharnueset

succulentes,sans feuilles, dont les fleurs sont jaune-verd©tre. Elle n'est pas tr¯s

communedansle parc,apparaissantsporadiquementsur le versantS/SW.

Utilisations traditionnelles : Las¯veestg®n®ralementutilis®epour soignerles dents

cari®es. On trempe un coton danslas¯veet on le placedansle trou de la dentcari®e.

Ladouleurs'arr°teet la dentelle-m°mesort enmorceaux.



Sideroxylon marginatum 
(Marmulano)  
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Nom scientifique : Sideroxylonmarginatum

Nom commun : Marmulano

Statut de conservation mondial (UICN) : Endanger

Liste rouge du Cap-Vert : Endanger

Ordre : Ebenales

Famille : Sapotaceae

Informations ®cologiques: C'est l'un desarbresend®miquesdu Cap-Vert quel'on trouve

sur les´lesde SantoAnt«o,S. Vicente,S. Nicolau,Santiago,Fogoet Brava. Sapr®sencedans

le Parcesttr¯srare, et on le trouveg®n®ralementdansles escarpementsles plusabrupts,

lesseulsindividusplusaccessiblessetrouvant dansla zonede Fragata. On trouve®galement

un exemplaire de cette esp¯cedans la mont®ede ćguadas Patas¨Cacha­o,plus

pr®cis®mentau lieu dit "Kasador". Il peut atteindrejusqu'¨12 m de hauteur,pr®sentantun

petit tronc outr¯sramifi®pr¯sde labase.

Utilisations traditionnelles : Il s'agitd'une planteutile tr¯simportante et appr®ci®e. En

raison de la forte demandede cetteesp¯cepour le bois de chauffage,elle est aujourd'hui

menac®ed'extinction.


