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O OTISCEE

Les institutions d'enseignement supérieur ont pour mission de promouvoir et de diffuser la connaissance

scientifique et, a ce titre, jouent un réle fondamental dans la société . Dans ce sens, le CITE, en tant
gu'institution  de référence dans l'enseignement, la recherche et la vulgarisation dans les domaines de
I'entreprise et du tourisme, a élu la création de I'Observatoire du Tourisme du CITE comme un instrument
tres important dans la production et la mise en commun de l'information sur le secteur du tourisme au Cap-
Vert, qui peut étre utile pour aider le processus de prise de décision et la gestion des entités publiques et
privées, en comblant les lacunes détectées et en diffusant des statistiques touristiques a tous les acteurs
concernés . Ainsi, I'Observatoire du tourisme du CITE (OTlIscee) constitue une plateforme de recherche et
d'intelligence de marché, analysant le comportement du tourisme au Cap-Vert, avec l'objectif de faire une
étude systématique et continue des données pertinentes sur le secteur du tourisme, a travers un exercice
approfondi de collecte et d'analyse d'informations primaires et secondaires et de développement d'études .
Ces résultats contribueront a la définition des politiques publiques en matiére de tourisme au Cap-Vert, tant

du cété de l'offre que de la demande, avec un impact décisif sur la chaine de production touristique



MISSION

Contribuer au développement durable du Cap-Vert
par la collecte, [lanalyse, la production et la
diffusion d'informations en parfaite synergie avec
les autorités publiqgues et les professionnels du

tourisme .

VISION
Etre reconnu comme un centre de recherche
universitaire de référence pour la diffusion et le
transfert de connaissances et [l'orientation des

politiques publigues dans le domaine du tourisme .

O OTISCEE

VALEURS

Agir pour la qualité ;

Innovation dans le développement du
secteur ;

Stratégies synergiques avec les autorités
nationales publiques et privées ;
Optimisation des ressources ;

Créativité et travail d'équipe .




Méthodologie

Fleurs endémiques trouvées dans le Parc Naturel
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Cadre

En raison de la mondialisation des marchés, le tourisme s'est développé de maniére accélérée et les

villes se sont de plus en plus imposées comme un élément essentiel de ce marché mondialisé,
évoluant vers ce que l'on appelle aujourd’hui les villes créatives et intelligentes, qui adoptent
constamment des stratégies créatives et innovantes . Ce concept de villes créatives a émergé dans
lagenda mondial depuis 2004, lorsque I'UNESCO a constitué le Réseau des villes créatives, avec
I'objectif de requalifier les espaces urbains pour la reconnaissance et la propagation de nouvelles
pratigues culturelles et de nouveaux investissements économiques, afin de donner naissance a une
richesse socio - économique et culturelle . En ce sens, I'économie créative est l'un des secteurs les
plus dynamiques, avec un grand potentiel pour I'emploi et la génération de revenus dans le monde
d'aujourd’hui . Dans le contexte du tourisme, plusieurs secteurs de services ont évolué autour de
'économie créative, en recourant a [lutilisation constante d'outils technologiques en tant

gu'inducteurs de créativité et d'innovation




Par conséquent, l'une des innovations technologigues qui ont été mises en avant et mises a la
disposition de l'activité touristique est le QR Code (Quick Response Code), qui n'est rien d'autre que
la lecture d'une image avec des codes-barres dimensionnels, permettant d'accéder a une série
d'informations, de maniére efficace et rapide, en fournissant aux visiteurs, aux touristes, aux
randonneurs et a la population locale elle-méme, des contenus exclusifs sur les différentes
ressources et attractions . Dans le cas des destinations touristiques, cette pratique constitue un
différentiel compétitif et innovant sur un marché hautement concurrentiel . En particulier dans le
scénario actuel, ou l'on assiste a I'émergence d'un "nouveau touriste”, qui se concentre sur la
recherche d'expériences unigues, capables d'assurer son développement personnel et intellectuel

En ce sens, les destinations intelligentes apparaissent comme des environnements différenciés,
dynamiques, interactifs et attrayants, capables de mettre en valeur [l'histoire et la culture des

populations et d'étre compétitives au niveau mondial en tant que marque, image et identité ..




A cela s'ajoute, d'une part, le fait que la mise en 3 £ o IUE cette technologie dans les destinations
s'est accompagnée d'une augmentation rapide des consommateurs ayant potentiellement accés a
des équipements électroniques tels que les smartphones, les tablettes et, d'autre part, la possibilité
d'associer des interfaces audio, offrant la possibilité de briser et de combattre certaines barrieres
de l'accessibilité  électronique, facilitant l'accés a toutes sortes d'informations et de matériel
numérigue, qui étaient auparavant inaccessibles aux personnes ayant des besoins particuliers . Dans
ce contexte, la composante "Plantes endémiques" vient compléter le projet "Sur la route du
patrimoine”, développé en partenariat avec le parc naturel de Monte Gordo et dont ['objectif
principal est de promouvoir la valorisation de la biodiversité locale et d'aider a la conservation et a

la protection de la diversité biologique exclusive de I'lle de Sao Nicolau au Cap- Vert.




En outre,

visiteurs

le projet "Plantas Endémicas" vise a encourager

intéressés

le tourisme écologique en offrant

aux

cours de leurs visites. Combinant

I'information

la conservation de la biodiversité de S&o Nicolau et I'ensemble de l'archipel

la possibilité d'explorer

et d'apprendre a connaitre

les plantes endémiques au

disponible de maniere simple et directe, contribuant

diversité biologique et technologie,

ainsi a sensibiliser

le projet cherche a rendre

I'importance de

du Cap- Vert.




Dans le but d'étre en phase avec les nouvelles technologies et d'augmenter les expériences touristiques,
I'Observatoire du Tourisme du CITE, en partenariat avec le Parc Naturel du Monte Gordo, a développé ce
projet comme un modeste complément au projet "Sur la Route du Patrimoine”, qui se concentrait
principalement sur les études bibliographiques et de terrain, allant de l'extraction de photographies sur le
terrain a la collecte bibliographique de données sur les plantes endémiques du Parc. Afin de faciliter la
compréhension de tous, les informations sont en trois langues (portugais, francais et anglais), et sont
accessibles rapidement, en utlisant des plateformes numériques, notamment le QRcode, permettant ainsi

d'accéder aux informations sur les plantes endémiques de I'lle de S&o Nicolau, sous forme de texte, d'image

et de son.
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S « Micolau est 'une des” | du£abo Verde avecle plus grand
nombre de flore e n d ® misaptuien, d i pou® $ & blicolau
I'existencede 47e s p ecneds® misuglas®ai n d i gam@e s
existantdansle CaboVerde Parmices47e s p ecneds®milfjue s,
sont exclusives™ S « HNlicolau (1 exclusiveau Parc Naturel de

Monte Gordo et 4 exclusives laR ® s eNaturelle de I'Alto das

C a b g {Rarmseiraset al 2016. Surces47 plantese nd ® mi qu e s ,
34sontc | asdar®lest at ®glasplisens n a d®la Iste
rougede 'UICN (Union Internationalepour la Conservationde la
Nature), ce qui signifieque 72 % desesp soEmenac ®e s
d'extinction D' d'itaportancede mettre en placedes politiques

de conservationetdep r ® s e rde @eseisgn afingsellesne

s ' ®t epagylangamdture




Aeonium gorgoneum
tua2] 3 ét

Nom scientifique : Aeoniumgorgoneum

Nom commun:Sai « o0

Statut de conservation mondial (UICN) Endanger
Liste rouge du Cap-Vert : Risquebas

Ordre : Saxifragales

FamilLE : Crassulaceae

Informations ®c ol o gIEg pesma ® mdudCapd/ert pr ®s sunlésé | des
SantoAnt &o/icenteet S Nicolau C'est un petit arbusteaux feuilles®p ai et s e
succulenteset ' la tige ligneusepouvantatteindre 0,6 m de hauteut Il a desbranches
fleuriesj u s @5cm delongavecdesp ® t g@alines®\bondantsur lesversantsde tout

le versantN, NE et NW du Parc

Utilisations traditionnelles : Ut i tommeplanteornementaleet satigeestut i | i s ®e
comme combustible Elleest ® g a | eumei rdbim®®@ e draditiannelle pour lutter

contre latoux et labronchite




Asteriscus smithii
(Macela - do- Gordo) ’

Nom scientifique : Asteriscussmithii

Nom commun : Macelado-Gordo

Statut de conservation mondial (UICN) : Endangercritique d'extinction
Liste rouge du Cap-Vert : Endanger

Ordre : Asterales

Famille : Asteraceae
Informations ®c ol o g Cefte e s p esteen d ® mét gewsestrouve que dansle parc naturel de Monte Gordo, principalemendansles
zoneshumidesentre 700 et 1300m t md'altéude Il s'agitd'un arbusteen forme de touffe qui peut atteindre une hauteurde 0,8 m  t. Bes
feuillessont soyeuse®t sespetitesfleursjaunessontg r o u pn@osettes Laplusgrandepopulationde cette e s p sedr@uve sur le versant
nord-nord-est du Monte Vermelho,danslar ® g prache de la descentevers FundoBom Pau Malheureusement, ' e sest actuellement
me n a en®rason de la destruction de son habitatpar dese s p enwalissantetelles que Lantanacamara(Freira) et Furcraeafoetida

(Carrapeta) Lefaitquesonaireder ® p a r sbiit tr il ds m aggr@esncorelasituation,ce quirend laprotection de cettee s p urgeate

Cettee s p estl'endessymboledu parcnaturelde Monte Gordo, car on ne latrouve quedanscette zone

Utilisations traditionnelles : Lesbranchedecettee s p soote t i | consm®@mbustibleet servaient
autrefois™ fabriquerdeslampespour lesf e s t dewi«x i ® & BraiaBrancaEnm® d e dradiionnelle,

cettee s p estuet i paurdra@ter laf i ~evlageppe



Campanula fransinea
(Contra - Bruxa/Dedal)

Nom scientifique : Campanulgacobaea

Nom commun : Contra-Bruxa/Dedal

Statut de conservation mondial (UICN) :Vul n®r abl e
Liste rouge du Cap-Vert:Non®v al u ®e

Ordre : Campanulales

Famille : Campanulaceae

Informations ® ¢ o | 0 g cetfaeessp esteen d ® mdu Gap¥ert et setrouve sur
les” | deSantoA nt & e\icente,S «Micolauet Santiagoll s'agitd'une herbe vivace
qui vit sur les pentesabruptes,de subhumides’ humidesainsique sur les murs. C'est
uneplantet r r a8 mi dvec@nhe haseligneusegt sesfleurs sont en forme de cloche,
pr ®s ededtantesbleuesou violettesf o n cparoshlanchesCette e s p paute
°tt eoudantdei f f Ronesduparsenq u a n variabl&s

Utilisations traditionnelles : Cette planteestu t i lcdms@e®©t ueta@ageal e ment

desutilisationsdanslam® d e ¢radiioanelle




Campylathus glaber subsp.
glaber (Alecrim - Brabo)

Nom scientifique : Campylathuglaber

Nom commun : Alecrim-Brabo

Statut de conservation mondial (UICN) : Endanger
Liste rouge du Cap-Vert:Vul n®r abl e
Ordre : Scrophulariales

Famille : Plantaginaceae

Informations ®c ol o g iCefteae S p esten d ® mdudapd/ert et est connue
surles” | de SantoA nt & e \icente,S « Nicolau,SantiagofFogoet Brava C'estun
petit arbuste rampantaux feuilles®t r odat aug etites fleurs qui poussedansdes
zonesrocheusessemiarides™ subhumides,entre 200 et 1400 m™~ t rd'altgude Il a
unedistributions p ® ¢ iddnslaganedu parc,avecune populationplusimportante sur
leMontD®s e r t

Utilisations traditionnelles : Enm® d e ¢raditiomnelle,cettee s p estuet i Ipdurs ® e

traiter lesdouleursmusculaires




Conyza feae
(Losna - Brabo)

Nom scientifique : Conyzafeae

Nom commun : LosnaBrabo

Statut de conservation mondial (UICN) : endanger
Liste rouge du Cap-Vert:Vul n®r abl e
Ordre : Asterales

Famille : Asteraceae

Informations ® c o | o0 g Ceajteieessp esteen d ® met spoeved i s p surles® e
pentesrocheusesou pierreusesdeszonesmontagneusede SantoA n t & a icente,

S « dlicolau, Santiago,Fogo et Brava Il s'agit d'un arbuste ® | a raox@ranches
verticalesauxfeuilless ® g r moilneset auxminusculedleursy au n @r o @ PR e s

grandnombre

Utilisations traditionnelles : Enm® d e ¢raditiomnelle,cettee s p estuet i pdurs ® e

traiter lagrippeetlaf i . vr e




Conyza pannosa
(Taba)

Nom scientifique : Conyzapannosa

Nom commun : Taba

Statut de conservation mondial (UICN) : Endanger

Liste rouge du Cap-Vert : Endanger

Ordre : Asterales

Famille : Asteraceae

Informations ®c o | o g Cafteieessp esteen d ® met sptroeive sporadiqguement
sur les pentesrocheuseset lesbords desr i v idesr &g imoniagneusesle Santo
Ant &&YWicente,S « Micolau, Santiagcet Brava Il s'agitd'une herbe vivace™ tige
®r i gg®a mi &ukf@udlesd e n s ®coevartesde poils et aux minusculedleurs
j aun@tr oe g®ressttes florales Cette e s p est e | a 13 ddmrgercritique
d'extinctionsur| ' de & eMicolauet estpeuf r ® q wanslazanedu parc

Utilisations traditionnelles : cettee s p estuet i kommépedt u.r ag e




Conyza varia
(Marcelinha)

Nom scientifique : Conyzavaria

Nom commun : Marcelinha

Statut de conservation mondial (UICN) : Endanger

Liste rouge du Cap-Vert : Endanger

Ordre : Asterales

Famille : Asteraceae

Informations ®c ol o g Cefte ® S p esteen d ® met gedr@ive dansles zones
montagneusede SantoA n t & e Micolau,Fogoet Bravall s'agitd'un arbusteexpansif,
aux feuilles] ® g r eoovertesde poils,p r ® s e detmaunsctuledleursj aun ©t r
g r o u er®grand nombre en rosettes florales Malheureusementcette e s p est e
me n a en®aesonde la destructionde lav ® g ® t asbustivedansles zonesde haute
altitude On latrouve le plussouventsur le versantnord/nord-estdu parc

Utilisations traditionnelles : Enm® d e ¢raditiomnellecettee s p estuet i lpdurs ® e

traiterlaf i . vr e
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Nom scientifique : Daucusinsulariset Daucusribeirensis
Nom commun : Aipo/Funcho

Statut de conservation mondial (UICN) : endanger
Liste rouge du Cap-Vert : Faiblerisque

Ordre : Araliales

Famille : Apiaceae

Informations ®c o | o g Tanakerseastle seulgenree n d ® mdu Gap¥ert
etestr e pr ®mrecingge® p .Reexe s p sonkisn d i gaureidicolau:
D. insularis,que I'on trouve ® g a | esordées’t | d& § « dicenteet Brava,et D.

ribeirensis,qui est exclusive™ notre * | Gette plante peut atteindre 1,5 m t dee

hauteur et sesfleurs sont blancheset en forme de parapluie On la trouve dans

di f f ®Rzoresdd pars, maisles populationslesplusimportantessonto b s er v ® e s
dansleszonesriveraines

Utilisations traditionnelles : LaTornabeneaestu t i lcdmsn@pe©t u et dagse

lam® d e ¢raditiomnellepour le traitementdesmaladiesle la peau




v Diplotaxis gracilis (Mostarda - k}_z -

' 1‘)( Brabo/ Coivinho - Brabo) '}E* '

Nom scientifique : Diplotaxisgracilis

Nom commun : MostardaBrabo/Coivinho-Brabo
Statut de conservation mondial (UICN) : Endanger
Liste Rougedu Cap Vert:Vul n®r abl e
Ordre : Capparales

Famille : Brassicaceae

Informations ® ¢ o | o g Cejte @asteest une herbe vivaced'une hauteurpouvant
atteindre0,7m t t er, @ mi fparti® de la baseet dont lesbranchessont plusfines
que la tige Sesfleurssont jaunep ©.ICette e s p sedreuve dansles zoneshumides,
subhumide®t semiarides,” desaltitudescomprisesentre 600 et 1200m t rlle'agit

d'unee s p e o @ ® mided « dicolau qui est me n a en®@ason de son utilisation

intensivecommep ©t u et a desfinsm®d i c.iDanalé mga, on la trouve sur les
pentessud,sudestet sudouest
Utilisations traditionnelles : Cette planteestut i lcomsn®@e ©t u etadgnela

m® d e traditiomnellepour le traitementdelaf i . vr e




Dracaena draco subsp.
caboverdeana (Dragoeiro)

Nom scientifique : Dracaenacaboverdeana

Nom commun : Dragoeiro

Statut de conservation mondial (UICN) : Endangercritique d'extinction
Liste rouge du Cap-Vert:non®v al u ®e

Ordre : Asparagales

Famille : Asparagaceae

Informations ® c o | o g cetfaeessp esteen d ® mdu Gap¥ert et estme n a d'eRtimction Autrefois,on latrouvait™ SantoAnt 8 e o
Nicolau, SantiagoFogoet Brava,principalementur les pentesnord-est Aujourd’hui,sap r ® s autCape/ert se limite principalement’ des
escarpementiaccessibles, I'exceptionde S « Micolau C'estun arbre qui peut atteindrej u s @O0 "t deshauteur,avecdesfeuillesfortes
et pointuesr e g r o Ulp'Rexst desbranche®Cette e s p estua symboledu parccar elle aunelargedistribution dansla zonedu parcet
lazonetampon Pendantunecertainep ® r i elleh@illid i s p aenmisohde Rutilisationintensivedu "sangde go". Cependantsapopulation
aa u g mamnm tCaRxepolitiquesde reboisementaveccette e s p canmtantaujourd'huienviron 1000 individusdansla zone du parc et les
zonesenvironnantes

Utilisations traditionnelles : Las = dexet arbre, connuesousle nom de "Sanguale-drago”et m® | a auj'giog'

estf r ® g u euntmie deha® ® d e ¢radiiomnellecommer e m cante lesdouleursmusculaires



Echium stenosiphon subsp.
EY2 uo%aY %a ddet v@dap EA2

Nom scientifique : Echiumglabrescens

Nom commun : L 2 n-gewaxa

Statut de conservation mondial (UICN) : Endanger

Liste rouge du Cap-Vert : Faiblerisque

Ordre : Boraginales

Famille : Boraginaceae

Informations ®c ol o gicetta es p este n d ® mdeg e dlicolau et est
®g a | emmeennatdl Sagitd'un arbustequi peut atteindrej us @ m™ t dedauteur
et quiestt r cosimundanslazonedu parc On latrouve non seulemensur lespentes,
maisaussidanslesterresnonc u | t i par® ees500 m d'altitude Satige est couverte
de longspoilsrigides,sesfeuillessonto v o pod engorme de lanceet elle produit peu
defleurs

Utilisations traditionnelles : Cette planteestu t i len nsBRlee d¢raditioannellepour
fabriquer un sirop contre la toux et la bronchite Elleest ® g a | euntei nlconsn® e

p ©t ueteommaesourcede combustible




Euphorbia tuckeyana
(Tortolho)

Nom scientifique : Euphorbiauckeyana

Nom commun : Tortolho

Statut de conservation mondial (UICN) : Quasime na c ®
Liste rouge du Cap-Vert:Vul n®r abl e

Ordre : Euphorbiales

Famille : Euphorbiaceae ; A
Informations ®c ol o0 g Ceftee sp esteen d ® mduap¥ert et setrouve surles” | de SantoA n t & ¥igcente,S Nicolau, Sal,Boa
Vista, SantiagoFogoet Brava Malheureusement| est souventt r me n aeo Risonde la coupee f f r g®ur @ bois de chauffageC'est un
arbustequi peutatteindre3 m  t deshaut,avecunes  laiteuseune baseligneuseet destigescharnuesOn le trouve dansleszoneshumides,
subhumidest semiarides,g ® n ® r a’l desaldtmdess u p ®r i 800m etsrLacso mmu nlaplusi@portante et lamieuxc o n s ede v ®
cette e s p dangtout le parc se trouve " Foice (exposition N-NE de la | Oaldeirinha)et cette zoneestun®c hant é p 1 ® sde lat a
v ® g ®t pait o nomi MonteGordo, commeent ® mo i g e a Hudt®y e | o pde & ovaranne,la hauteuret| ' ®p ade kwBge u r
L'Euphorbiauckeyanast|'unedesprincipale s p delavs® g ® taebtistivedaS « Micolau

Utilisations traditionnelles :cettee s p estuet i kammébeisde chauffaget sonlatexestu t i pour makquer

lapeaudesanimaux



Floraforsskaolea procridifolia
t]1 6y 1 E?2 y-Qd- ¥deak Branca)

Nom scientifique : Forsskaolegrocridifolia

Nom commun :Or t i g adelVé&caBranca

Statut de conservation mondial (UICN) : Quasime na c ®
Liste rouge du Cap-Vert:Non®v al u ®e

Ordre : Urticales

Famille : Urticaceae

Informations ®c ol o g iCetta e s p est e n d ® met gautwuve ~ SantoAnt &o ,
Vicente,Santaluzia,S Nicolau, Sal,Maio, SantiagoFogoet Brava Il s'agitd'un petit arbuste,
d'une hauteur maximalede 0,5 m, dont les feuillessont alternativementvertes sur la partie
sup®retgui sftlaparfiei n f ®rYJorehabitaése composede sols pierreux, de
crevassegocheuseset de scoriesvolcaniquesDansle parc,cettee s p ete@&x t r ° me my
rare et estle plussouvento b s e dans@eonede Fragata

Utilisations traditionnelles : Laplanteestu t i lcamm&airragepour lesanimauxet dans
lam® d e draditiomnelle L'infusionde| ' e septu t & Ipaurstr@iter I'asthme la bronchite

et latoux.




3" Globularia amygdalifolia T O B -
(Mato -, é y 3 é yW3%° 6 éakE?2 ¢ % =, &,

o

Nom scientifique : Globulariaamygdalifolia

Nom commun :MatoBot «o/ Medr onha
Statut de conservation mondial (UICN) : Endanger
Liste rouge du Cap-Vert:Vul n®r abl e
Ordre : Scrophulariales

Famille : Plantaginaceae

Informations ® c o | 0 g cettaeessp esteen d ® mdu Gap¥ert et setrouve surles” |
de SantoA n t & dlicolau, SantiagoFogoet Brava Cependantglle est fortementme n a ¢
sur toutes ces” |. @ s'agitd'un arbuste ligneux avec de nombreusesbranches,qui peut
atteindrej u s ,5um de hauteur Sesfleurssontb | e u @utvri end a@rcfa@neesle bouton.
L'arbustesetrouve ¢ 0 mmu n ®&un E2grdchers et les pentesdansles zonessemiarideset
subhumidesC'estl'unedese s p ccaersa c t ®delias ® ¢ ® tasbtstiveensar ®p ar t i t i on
estv a r da®teuteslesr ® g idwpars

Utilisations traditionnelles : La planteest u t i Iconsn® kois de chauffageet dansla

m® d e ¢raditiomnellepour le traitementdesmaladiesie la peau




o
_’K . J}P Kickxia elegans subsp.
. Fe o[ fEé&Aa° 51 Cé Y Her RocHa)E 6 |

Nom scientifique : Kickxiadichondrifolia

Nom commun : A g r -tledRocha

Statut de conservation mondial (UICN) : Endanger
Liste rouge du Cap-Vert:Non®v al u ®e
Ordre : Scrophulariales

Famille : Plantaginaceae

Informations ®c ol ogicaftee s p est e n d ® mdeg u le@esSta

Ant & V¥icente,S Nicolau et Santiagoll s'agitd'une petite planteh e r ba c ®e
aufeuillagevert clairabondantEllesetrouve dansdesendroits subhumideset
humides, et peut ® g al e inte npdr ® s alang ades zones semiarides
Cependantsadistributionestrestreintedansle parc

Utilisations traditionnelles : En m® d e draditi@nelle,cette e s p est e

ut i pdurp® e® p ensi®p contre lagrippe




Kickxia elegans subsp.
WY E2 40 ¢+ deHRodhd) é

Nom scientifique : Kickxiaelegansubsp Elegans
Nom commun : A g r -dedRocha

Statut de conservation mondial (UICN) : Endanger
Liste rouge du Cap-Vert:Non®v al u®e
Ordre : Scrophulariales

Famille : Plantaginaceae

Informations ®c ol o0 g iegsupe €cned ® mipq We edans e
toutesles” | du €apVert. C'est une planterampanteaux branches
al | o etqa®@dites feuillesqui poussedansles zonesarides et
semiarides,et peuta p p a rdanslaszomessubhumidegt humides

Sonaireder ® p a resti { mdams® parc

Utilisations  traditionnelles : Elle est ut i | ensm®®d eci ne

traditionnellepour fabriquerun sirop contre la grippe




Launaea gorgadensis
(Serralha)

Nom scientifique : Launaeaorgadensis

Nom commun : Serralha

Statut de conservation mondial (UICN) : Endangercritique d'extinction
Liste rouge du Cap-Vert : Faiblerisque

Ordre : Asterales

Famille : Asteraceae

Informations ®c o | o g icafteieessp est@n d ® mdeg ulede SantoAnt &o , |
Vicenteet S Nicolau, et setrouve principalemensur les pentesrocheusesll s'agitd'un
arbustebas,en forme de touffe, avecdesfeuillesfortementt a i ktldeBfiesrs®t r o

jaunep ©.ICependantsap r ® s @anstaeonedu parcestassed i mi t ®e

Utilisations traditionnelles :cettee s p estuet i kcammé&pedt u.r ag e




. Launaea picridioides il
‘ (Tortolhinha) =

Nom scientifique : Launaeaicridioides

Nom commun : Tortolhinha

Statut de conservation mondial (UICN) :Vul n®r abl e
Liste rouge du Cap-Vert : Faiblerisque

Ordre : Asterales

Famille : Asteraceae

Informations ®c o | ogCefte@sp esten d ® mdeg ulee SantoAnt &o |
Vicenteet S Nicolau, et se trouve principalementsur les penteset les escarpements

rocheux Il s'agitd'un arbustebas,en forme de touffe, avecplusieursrosettesde feuilles

Sedfeuillessontb o r dd@mettesdentset sesfleurssont grandeset d'unjauneintense
Bienqu'on puissela trouver dansd i f f ®zoresdt g, elleestplusf r ®q @ nt e

lespentesN/NW, en particuliersurlesroutesd ' a ¢ Eragata

Utilisations traditionnelles : Cettee s p estuet i kamméherbe




Lavandula rotundifolia
(Moraches/Lisbon/Aipo)

Nom scientifique : Lavandulaotundifolia

Nom commun : Moraches/Lisbon/Aipo

Statut de conservation mondial (UICN) : Quasime na c ®
Liste rouge du Cap-Vert : Faiblerisque

Ordre : Lamiales

Famille : Lamiaceae

Informations ®c ol o g iCeftae s p esten d ® mieg uleke SantoAnt &o ,
Vicente,S Nicolau,Santiage@t Fogo,et setrouve principalementlanslesescarpements,
les crevassegocheuseset les sols de scoriesvolcaniquesC'est un arbuste qui peut
atteindrej u s gm " t' dechauteur,et sesfleurssont petiteset de couleurblewviolet

Lesplusgrandespopulationsde cette e s p sedreuvent dansles zonessemiaridesou

subhumidesbien qu'ellespuissent® g a | eppussertiansdeszoneshumides Dansla
zonedu parc,cettee s p p ¢ ® s @enedistebutiont r var.i ®e

Utilisations traditionnelles : Cette e s p estwet i lcams&@urrage,saufpour les
porcs, et est® g a | eemmepnlt cdgn®l@ m® d e draditianelle pour combattre la

f i etvlesmauxd'estomac




Limonium jovi - barba
(Carqueja)

Nom scientifique : Limoniumjovi-barba

Nom commun : Carqueja

Statut de conservation mondial (UICN) : Endangercritique d'extinction
Liste rouge du Cap-Vert : Rare

Ordre : Plumbaginales

Famille : Plumbaginaceae

Informations ®c ol o g iCeftae s p exten d ® met gedreuve exclusivement
surles” | de & Vicenteet S Nicolau, dansles crevasseshiumidesdes escarpements
rocheux, principalement’ desaltitudescomprisesentre 50 et 450m  t rlles'agitd'un

arbustede taille moyenne,avecplusieursrosettes de feuilles” | ' e x t de ®ranchies®

courtes, qui sont recouvertesde nombreusedeuillesf a n. Besfieurs sont petites et

g r o u pnPetits ® p.iDansla zonedu parc,cettee s p necsetrouvequl " e x t r
ouest,p r dedaf r o n surlesesearpementsiu Topo Matim
Utilisations traditionnelles : Il n'y a pas d'utilisationstraditionnellesconnuespour

cettee s p. ce




e

L TR . . .

-y Lobularia canariensis subsp.
ny fruticosa (Sempre - noivinha)

Nom scientifique : Lobulariafruticosa

Nom commun : Semprenoivinha

Statut de conservation global (UICN) : Endanger
Liste Rougedu Cap Vert:l nd ®t er mi n®
Ordre : Capparales

Famille : Brassicaceae

Informations ®c o | o g Cejteeessp esteen d ® mdu Gap¥ert et setrouve sur
les” | de SantoA n t, & blicolay Santiageet Fogo Il s'agitd'un petit arbustep ® r e n
d'unehauteurmaximalede 04 m t auep ®t dll e s c.IC&te & € 5 estleplus
souvento b s e suvI®sentierMancebo qui estle cheminentre Canto F a ¢t kragata
Cependant,on ne la trouve pasen grandeg u a nen raisa® de la forte demandede
cette plantepar lesanimaux

Utilisations traditionnelles : cette e s p estait i |pous ®ep ©t u retaegpte

®g al eamerr t®@NM@&@nteornementale




Lotus arborescens e Lotus
purpureus (Cabritagem/Piorno)

Nom scientifique : Lotusarborescenset Lotuspurpureus

Nom commun : Cabritagem/Piorno

Statut de conservation mondial (UICN) :Non®v a.l| u ®
Liste rouge du Cap-Vert : Rare(L. arborescens)

Ordre : Fabales

Famille : Fabaceae

Informations ® c o | o g legeuseps de letss du CapVert peuvent® t difficiles”
di f f ®rEsviton L0etaxonsd i f f @onecorinus pour habiterlesc * t et s
terrainsrocailleuxdeshautesterres. Touteslese s p onteestigesligneuses$ labase
et poussentde ma n i rampanteou verticale Lotusarboresceneste n d ® mde§ u o
Nicolau, tandis que Lotus purpureusse trouve “ SantoA n t & &/icente,S Nicolau,

SantiagoFogoet Brava Lesdeuxe s p ooteuse distributionv a r da@sk& zone du

parc, maisLotus purpureusest pluscommun

Utilisations traditionnelles : Ces plantessontr ® ¢ o lcdm@eE©t u poarges

animauxgce quilesmet souventen danger




Micromeria forbesii
(Cidreirinha/Erva Cidreira)

Nom scientifique : Micromeriaforbesii

Nom commun : Cidreirinha/ErveCidreira

Statut de conservation mondial (UICN) : Endanger
Liste rouge du Cap-Vert:l nd ®t er mi n®
Ordre : Lamiales

Famille : Lamiaceae

Informations ®c ol o gEg p e ®d®mduGap¥ert,pr ®s d@anste€ | deSantoAn t

S Nicolau, Santiago,Fogo et Brava On la trouve dansles zones humideset subhumidesdes
escarpementsainsique sur les pentessemiarides Il s'agitd'une herbe vivacet r arematique,qui
peut atteindrej u s @5 m "t dedauteur Ellea unetiget r r a mi dt de®fleurs mauvesou

violettes™ | ' e x t desbranche®5ap r ® s dansta@onedu parcestassed i milatp@eation

la plusimportante setrouvant surlac r °du Monte Gordo. L ' e s gstcd ea ®rsd@ngersur |

de S « dlicolau en raison de son utilisation intensive en m® d e ctiaditiennelle et de sa

consommatiorpar lestroupeauxdec h v r e s

Utilisations traditionnelles : Enm® d e draditiannelle,cette planteestu t i len irfuBi@npour

soulagedesmauxd'estomaclesp r o b | muscelaregt pour traiter latoux.



Papaver gorgoneum subsp.
gorgoneum (Papoila - de- Cabo- Verde)

Nom scientifique : Papavegorgoneunsubsp Gorgoneum

Nom commun : Papoilade-CaboVerde

Statut de conservation mondial (UICN) : Endangercritique d'extinction
Liste rouge du Cap-Vert:Vul n®r abl e
Ordre:Papav®r ac®es

Famille : Papaveraceae

Informations ®c o | o g iCqtie samise s p ema ® mdugQagVert se trouve
uniquementsur les” | de § « Micolau et de Fogo,dansdes endroits rocheux, secs”
semihumides Il s'agitd'une herbe annuelleou bisannueller a mi ligne®se" la base,
pouvantatteindre 0,5 m de haut Lescapsuleslesgrainesont moinsde 10 stries € S « 0
Nicolau,sadistributionest! i miauMBrde Gordo, et on latrouve plusf r ®q u e m

surle cheminC h Monte Gordo * Assomadale Ribeirados Calhaus

Utilisations traditionnelles :u t i domne@©O©t ur age




Paronychia illecebroides
(Palha - Formiga)

Nom scientifique : Paronychiallecebroides

Nom commun : PalhaFormiga

Statut de conservation mondial (UICN) : Quasime na c ®
Liste Rouge du Cap Vert : Faiblerisque

Ordre : Caryophyllales

Famille : Caryophyllaceae

Informations ® c ol o g E g p e & d ® mduGap¥ert quel'ontrouvesurles” | e s
de SantoA n t & &/icente,SantaLuzia,S Nicolau, BoavistaMaio, Santiagcet Fogo,
dansles solspierreuxdelac ! tetdesscoriesvolcaniquesgu niveaudelamerj us g u
2500 m. C'estune herbe rampanteavecunetige robuste,g ® n ® r a i & mie @ldst® e
une herbe rampanteavecunetige robuste,g ® n ® r al & miechligr@ese la base
Sesfleurssont petites,v e r d © bruné ® n ©@n@atrouve le plussouventsurlec * t ®
nord-estdu parc,” lafoissur le sol et surlespentes

Utilisations traditionnelles : elleestu t i lcams®eOt uetaegt®g al e'rae nt

fabricationd'unsirop avecdu cressonde fontaine




- ___‘(( Periploca chevalieri
N

A (Curcabra/Lantisco)

Nom scientifique : Periplocachevalieri

Nom commun : Curcabra/Lantisco

Statut de conservation mondial (UICN) : Endanger

Liste rouge du Cap-Vert : Endanger

Ordre : Gentinales

Famille : Apocynaceae

Informations ®c ol o g iCefta e s p e @ & ® mdudCapa/ert se trouve sur les
" | de SantoA n t Samtd_uzia,S Nicolau,SantiagolFogoet Brava,dansles montagnes
et souventdansdesformationssubhumide®t semiarides Il s'agitd'un arbusteligneux
qui peut atteindre 3 m de hauteur, avec des branchesrigides et tordues et une
inflorescenceavecquelquesfleursbrunv e r d. ©dnslaezone du parc, les populations
lesplusimportantessetrouvent™ H o r t Ribleirade Calhauset sur le sentierqui vade
Monte Deserto * Fragatall estc | acoran®e s p endangersurl ' de § €Micolau,
carilestt r r & ¢ h epoucldpB®O t u et omraeboisde chauffage

Utilisations traditionnelles : llestu t i domne®@©t upoar BpEanimauxet comme
bois de chauffageEnm® d e draditiannelle,il estu t i gour so®nerla grippeet les

maladiegle peau




Phagnalon melanoleucum
(Mato - Branco)

Nom scientifique : Phagnalomelanoleucum
Nom commun : Mato-Branco
Statut de conservation mondial (UICN) : Endanger

Liste rouge du Cap-Vert:Non®v al u ®

Ordre : AsteralesFamille : Asteraceae
Informations ®c ol o g Eq p e 8 d ® mduGap¥ert quel'ontrouvesurles” | e s
de SantoA n t & icente,S Nicolau, Santiagcet Fogo,dansles habitatsrocheux et ,
lumineuxdeszonesmontagneuse<'est un petit arbuste,couvertd'unduvetblanct r :-
r a mij fuis@,airh de haut,formant de petitestouffes Sesfleurs sont minusculest

j aun.@Hlenestpast r f 5 ® q Wansldzenedu parcet peut® t t e o usur@@e

sentierprincipalavantd'atteindrel’Assomadale Ribeirados Calhaus

Utilisations traditionnelles : aucuneutilisationconnue




Polycarpaea gayi
(Palha -, | ©1 3 é4

Nom scientifique : Polycarpaegayi

Nom commun :PalhaBi di « o

Statut de conservation mondial (UICN) : Quasime nac ®
Liste rouge du Cap-Vert : Faiblerisque

Ordre : CaryophyllalesFamille : Caryophyllaceae

Informations ®c ol o g E g p e & d ® mduGap¥ert quel'ontrouvesurles” | e Seas
de SantoA n t &amta_uzia,S Nicolau,Santiaget Fogo,sur desrocherset desscories
volcaniquesdu niveaude la mer * 2 400 m d'altitude Il s'agitd'uneplanteh e r b a c
baseligneuse,qui peut p r ® s eunettadlle de petit buisson Sesfleurs sont petites,
blanchesg r o u prn®ditesrosettes Sar ® p a r estiv & r darmle parc

Utilisations traditionnelles : elle estut i lconem®p ©t u etadprsle pas s

commea p pp@ur attraperunee s p depa&ssonc 0 mmu n @mperdili ®d « o




Sarcostemma daltonii
(Gestiba/Lacacon)

Nom scientifique : Sarcostemmaaltonii

Nom commun : Gestiba/Lacacon

Statut de conservation mondial (UICN) :Pr ®0 ¢ ¢ mpeutei o n
Liste rouge du Cap-Vert:Non®v al u ®e

Ordre : Gentianales

Famille : Apocynaceae

Informations ®c ol o g Eg p em e ® mp g @ £ éansiegzonesrocheuseset

arides,souventp r deslamer,” SantoA n t & ¥icente,S Nicolau,BoavistaSantiago,
Fogoet Brava C'est une herbe grimpante” las  Vakeuse,aux branchescharnueset
succulentes,sans feuilles, dont les fleurs sont jaunev e r d @tlernest past r s %

communedansle parc,apparaissargporadiquemensur le versantS/SW

Utilisations traditionnelles : Las ~ estg ® n ®r a U te imlponds@ignerles dents

c a r iO® &esnpe un coton danslas ~— eten le placedansle trou deladentc ar.i ®e

Ladouleurs ' a rerle&déneellem® msort en morceaux



Sideroxylon marginatum

(Marmulano)

Nom scientifique : Sideroxylonmarginatum

Nom commun : Marmulano

Statut de conservation mondial (UICN) : Endanger
Liste rouge du Cap-Vert : Endanger

Ordre : Ebenales

Famille : Sapotaceae

Informations ® ¢ 0 | o0 g C'gsti'enslesarbrese n d ® midwCape/ert quel'on trouve

surles” | de SantoA n t & Wigente,S Nicolau,SantiagofFogoet BravaSap r ® s dansc e

le Parcestt r rar®, et on le trouve g ® n ® r a dlaesleeescarpementses plus abrupts,

les seulsindividusplusaccessiblesetrouvant danslazonede FragataOn trouve ® g a | e me n t
un exemplairede cette e s p dansla mo nt dee g udas Patas™ Ca c h gl ,

pr ®c i saklievadih Kasador' |l peut atteindrej u s g2 de hauteur,pr ®s eunt an't
petittroncout r r @ mp f dedabase

Utilisations traditionnelles : Il s'agitd'une planteutile t r importanteeta p pr GEmi ®e
raisonde la forte demandede cette e s p paurele bois de chauffageelle est aujourd'hui

me n a d'eRti|ction



